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Een nieuw seizoen, dat betekent nieuwe leden, nieuwe trainer, nieuwe team-
indelingen en een nieuw bestuur. 
De vakanties zijn voorbij het bruin is al bijna weggesleten en de bladeren val-
len weer van de boom. Sinterklaas en kerst komen al in zicht, het seizoen is 
in volle gang en de eerste wedstrijden zijn al gespeeld. 
Kortom: tijd voor een nieuwe Tamarinde! Er is veel veranderd vergeleken met 
afgelopen jaar, van zeven teams naar vijf, maar dat mag de pret niet druk-
ken. Bij de ledenlijst kun je alle nieuwe koppies bewonderen. Bij deze wil ik 
de nieuwe leden van harte welkom heetten. 

De Tamarinde staat weer vol nieuwe informatie, de vaste rubrieken zijn weer 
gevuld en de eerste activiteit van Compact is weer van start gegaan. Een ge-
zellig hapje gaan eten bij de mede-tamarianen en ondertussen nieuwsgierig 
het interieur bewonderen. Dit verhaal kan je uitgebreid lezen bij de eerste 
Compact-activiteit.

Ook kun je alvast de uitslagen van de eerste wedstrijden bewonderen. Je 
agenda erbij pakken om de eerst volgende wedstrijden erin op te schrijven.

De vaste rubrieken zijn ook terug te vinden, Luc heeft zijn tactisch volleybal 
weer opgepakt, en je kan je weer uitleven in de keuken met de nieuwste 
kookcolum van Harm, dit maal pompoensoep en tortilla’s maar heb je geen 
tijd om te koken vind je hier ook een makkelijk recept.  Dus dat wordt weer 
smullen, misschien tips voor de gezamenlijke diner avonden met je team.

Ik wil jullie allemaal nog een heel " jn sportjaar toewensen zonder al teveel 
blessures en heel veel gezelligheid.
Heel veel leesplezier met deze Tamarinde. Voor opmerkingen, vragen, 
stukjes, nieuwe ideeën, wist-je-datjes; Mail naar redactie@vvtamar.nl

Redactie

Redactioneel
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Van de voorzitter

Het afgelopen seizoen was het hoogtepunt van 7 seizoenen Tamar. Met-
vier herenteams, drie damesteams, opnieuw een vierkoppig bestuur, een 

handvol commissies, een team in de top van de damescompetie, een team 
in de subtop van de herencompetitie, een gemotiveerde hoofdtrainer en een 
viertal hulptrainers leek het allemaal niet op te kunnen.
Helaas eindigde het seizoen uiteindelijk toch in mineur, onder andere van-
wege het vertrek van Nick, het afschaffen van de tweede trainingsavond en 
het vertrek van een herenteam en anderhalf damesteam.

Het huidige seizoen zal door alle vertrekkers kwantitatief gezien geen nieuw 
hoogtepunt worden. Dit seizoen wordt niet het seizoen van de kwantiteit, 
maar het seizoen van de verrassingen.
Wie had, bijvoorbeeld, gedacht dat de nieuwe instroom van dames 2 ook 
zoveel van roze zou houden?
Wie had gedacht dat we toch nog een damesteam in de subtop van de Nuvoc 
competitie op de been konden brengen? Wie had voorspeld dat dit team dan 
meteen haar eerste drie wedstrijden zou winnen?
Wie had gedacht dat Misha toch nog ergens een trainer zou vinden? De ver-
bazing was groot toen bleek dat een oud-bestuurslid van Hajraa hoofdtrainer 
van Tamar wilde worden.
Voor de vakantie leek het erop dat ik voorzitter zou worden van een tweeëneen-
halfkoppig bestuur. Kort voor de ALV stond er plotseling het gedroomde vi-
jfkoppige bestuur, met daarin 4 relatief nieuwe leden.
Wie weet wat ons nog voor verrassingen te wachten staan? Zou heren 3 na 
een twijfelachtig begin toch nog kampioen van de Nuvoc competitie worden? 
Gaan de dames en heren uit de hogere teams zich weer eens laten zien ti-
jdens activiteiten? Zal Harm eindelijk alinea’s gaan gebruiken in zijn column? 
Zal ik die column dan eindelijk eens helemaal lezen?

Ik ben benieuwd.

Luc



Advertentie multicopy
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Cycling Diner
Een Vis moet zwemmen

E n zo wordt je er op een random woensdagavond aan herinnerd dat het 
nooit verstanig is om met je zatte harses dingen toe te zeggen. “Je denkt 

toch wel aan het stukje voor de Tamarinde, hè?” had Pim me gevraagd. Vaag 
herinner ik me de avond ervoor zoiets beloofd te hebben. Zodoende dat ik uit 
een wirwar van vage herinneringen – ook al is het maar twee dagen geleden 
– een passend verhaal probeer te reconstrueren.

Het was dinsdagavond, kwart over 5. Ik stap op de " ets en verplaats mezelf 
richting het PSV-stadion waar Elise op me zou wachten bij meeting point zuid. 
We " etsen door naar haar huis, wat verstopt ligt in een doolhof van straatjes 
vlak achter het stadion. De aanblik aldaar tartte iedere verwachting. Voor wie 
een studentenhuis gewend is deed de hal met kleedjes, witkanten gordijntjes, 
een enorme goudomrande spiegel en authentieke hangklok niet onder voor 
de typische oma-geur die er hing. “De eigenaar van het huis woont er nog 
zelf, op de benedenverdieping”, ging het verhaal. Ik nam het allemaal maar 
voor lief en volgde Elise naar de zolder, alwaar haar kamer was. We dropten 
onze tassen en gingen meteen naar de supermarkt om in te kopen. De dag 
ervoor hadden we na een lange brainstormsessie bedacht dat we als voorg-
erecht wraps gingen maken, ingesmeerd met kruidenkaas en belegd met 
zalm. Super lekker en bedrieglijk eenvoudig te maken! 

Eenmaal terug zetten we de # es wijn in de vriezer en begonnen met het 
besmeren van de vier wraps met kruidenkaas. Daarbovenop ging een laagje 
gerookte zalm (100 gram p.p. welteverstaan), oprollen en in de koelkast. 
Waarom het jezelf moeilijk maken 
als het ook makkelijk kan? Onder-
tussen waren Marcon en Anne 
gearriveerd die we ver verwijderd 
hielden van de keuken. Met een 
glaasje fris en wat slap geouweho-
er doodden we de vijftien minuten 
die de wraps in de koelkast moes-
ten doorbrengen. Hierna werden 
ze zorgvuldig gedrapeerd op een 
bedje van gemengde frisée salade 
met honing-mosterd dressing. 
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Met de door Marcon meegenomen kurkentrekker werd het inmiddels 
koude # esje witte wijn geopend. Vis moet toch zwemmen, nietwaar? Er 

werd geproost op een mooie avond waarna het, stiekem toch ietwat machtige, 
voorgerecht kon worden verorberd. Het # esje wijn werd braaf gedeeld onder 
de dorstigen en ruim een uur later beseften we dat we toch maar eens snel 
aan de afwas moesten gaan beginnen wilden we nog op tijd komen voor het 
hoofdgerecht.

Toen we om tien over acht voor de deur van Jordy stonden keken Jordy en 
Eric ons raar aan. “Zijn jullie er al? We zijn zelf pas net hier en moeten nog 
beginnen!” We werden door Jordy gewezen naar de woonkamer waar ons 
een biertje respectievelijk rosétje werd aangeboden. Toen na een klein half 
uurtje een grote, dampende, wok de kamer werd binnengedragen rookten 
we het al: zalm! Het hoofdgerecht was een overheerlijke tagliatelle met een 
saus van diverse groenten, gerookte zalm en een witte wijnsaus. Heerlijk! 
Een tweede # es wijn – witte, ditmaal – werd op tafel gezet. We hadden ech-
ter geen wijnglazen, maar frisglazen die vervolgens tot de nok toe gevuld 
werden. Ach ja, een vis moet immers zwemmen. 

Na dit verrukkelijke hoofdgerecht en de afwas achter 
de rug te hebben stonden we voor een dilemma. Het 
was echt tijd om richting de stunt te gaan. Maar… de 
wijn was nog niet op. Samen met Eric maakte ik het 
plan om de # es (dit ging weer over die rosé) maar 
mee te nemen. Een RVO’tje, zogezegd. Bij de stunt 
aangekomen smokkelde Eric dit naar binnen. Het to-
etje, zelfgebakken Kersentaart met knapperige bodem 
en slagroom, deed me alles over de wijn vergeten en 
tweeënhalf stuk later zag ik Eric de laatste druppels uit 
de # es slurpen. …Dan maar weer over op het bier. 

Eerlijkheidshalve moet ik bekennen dat het verloop van de avond nogal chao-
tisch is in mijn hoofd. Vage herinneringen over Tamarindes met een roze kaft 
en het niet kennen van mijn eigen krachten en stemvolume is het enige dat 
er nog van over is. Het was toen voor mij dan ook hoog tijd om huiswaarts 
te keren. Martijn, Jessica en de rest hebben nog een prima tijd gehad, zo 
hoorde ik later. 

Sander
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Koocolumn
Ik heb pas eens in mijn leven pompoensoep gemaakt, namelijk twee wek-
en geleden, en dat was zo’n succes dat ik jullie het recept niet wil onthoud-
en. Maar eerst iets leuks, bij deze breng ik jullie het heugelijke nieuws 
dat mijn pluisjesverzameling bijna compleet is. Hoe kan een pluisjesver-
zameling nu compleet zijn vraag je je af? Nou het probleem is eigenlijk, 
door deze verzamelwoede heb ik geen geld en geen ruimte meer. Alle 
721 schoenendozen op mijn zolder zitten vol, en uit die 58 nieuwe truien 
van de afgelopen maand komen ook geen pluisjes meer die ik nog niet 
eerder geplukt heb. En dan heb ik het nog niet gehad over mijn enorm 
schrale navel, constant uitgewoond door mijn vingertoppen, die met geen 
Nivea Sensitive Special Navel Care meer gerepareerd kan worden. Ik heb 
er genoeg van, de navelpluisjes hebben mijn leven overgenomen. En als 
klap op de vuurpijl ben ik erachter gekomen dat 
mijn hele theorie over rib- belchips van geen kanten 
klopt. Die ribbels zitten er gewoon in omdat het dan 
lekkerder kraakt, geen complottheoriën meer! 
Dus tegenwoordig slijt ik mijn dagen maar met 
het bedenken en spuien van nieuwe recepten, 
dan hebben jullier er ook nog wat aan. Zoals deze 
tortillaschotel bijvoor- beeld, waarvan Thomas 
de grondlegger is. Voor     al een aanrader voor 
de mannen die van veel vlees en kaas houden. 
Men neme voor 2 per- sonen: 350 gr. gehakt, 
zakje tacokruiden van de Appie, een paprika, 
een courgette, eventueel champignons, een zakje 
tortillachips en als laat- ste natuurlijk een zakje 
geraspte kaas. Simpel dus: alles in de pan be-
halve kruiden, kaas en chips, bakken, dan wat 
water en de kruiden erbij. Even pruttelen, afgieten, 
en in een ovenschaal mix- en met de chips. Kaas 
erover en in de oven/grill! Goed voer voor een " l-
metmaal, Tom can vouch for that. Nuwe het toch 
over goed voer hebben: al eens een Elvis-tostie 
geprobeerd? Een boter- ham # ink besmeren met 
pindakaas en wat suiker, dan plakken banaan erop 
en boterham nr. 2 met wat pindakaas erop leggen. 
Even in het tosti-ijzer en smullen maar (geheime 
tip: beetje sambal erbij!). Nou, weer evengenoeg 
over eten. Hoe zit heteigenlijk metjou tegoeden, ook bevroren? Het schijnt 

Yay!

Wituimte!!

Alweer!

Dus.
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dat dat de reden is geweest dan IJsland van Nederland verloren heeft met 
voetbal: ze hadden niet genoeg reserves op de bank. Zelfs onze minister 
van " nanciën ziet door de bomen.. laat maar. Weet je trouwens waar ik me 
ook echt mateloos aan kan ergeren? Die klimaatveranderende milieumaf" a. 
Zetten ze op een creditcard: ‘Niet schadelijk voor het milieu’. Is dat ding biolo-
gisch afbreekbaar dan? En hoe test je dat, zo’n kaart in het bos neergooien 
met allerlei observatieapparatuur eraan, en 5 jaar wachten? Doet me denken 
aan de overheidsboodschap dat een frietbakje er 90 jaar over doet om afge-
broken te worden, als je het zomaar ergens weggooit. Wie heeft daar 90 jaar 
op een stoeltje naastgezeten, elke vordering koortsachtig noterend op zijn 
schrijfblok? En waarom maken ze dan tegenwoordig die frietbakjes niet van 
dat creditcard materiaal? Hoeveel verschil maakt zo’n creditcard nou eigen-
lijk, op de hele milieucrisis? Neem dan een voorwerp waarvan niet verwacht 
wordt dat je er zo’n 5 jaar mee doet (een frietbakje bijvoorbeeld). Even kijken 
waar valt nog meer op te zeiken...oja: ‘Als er een vloek valt breekt er iets’..
Jezus! Wie verzint godverdomme nou zoiets!? Tientallen duizenden euro’s 
subsidie per jaar, opgemaakt aan een campagne die misschien 10 mensen 
bekeerd heeft en 100 die zich hebben voorgenomen wat minder te schelden. 
‘30.000 roepnamen, en maar één wordt als scheldwoord gebruikt’? Die lui 
heben zeker nog nooit een teamavond van H2 meegemaakt. Maar goed, 
wat ik jullie nog wou vragen: stuur mij een woord. Gewoon een woord, bij 
voorkeur heel gek, en ik ga erover schrijven. Woorden die zijn uitgesloten 
van deelname: JeroenL, Groen!! en ‘omdat het kan’. Ja David, twee of drie 
woorden zoals bv. ‘gefrituurde biefstuk’ mag ook. Voorgaande onderwerpen 
die je graag terug ziet komen mogen ook, evolutietheoriën bv. Even mailen 
naar kaaliseenkeuze@gmail.com, ben creatief, en laat ze maar komen. De 
winnaar krijgt een volledig verzorgd 1 daags drankje naar keuze, ontbijt is niet 
inbegrepen. Wel moet ik eerlijk zijn en jullie waarschuwen: de kans bestaat 
dat ik als ik veel woorden krijg, ik de volgende keer vier pagina’s ga schri-
jven! Owja, die soep niet vergeten (echt een toptip!): neem een pompoen, 
standaard formaat is zo’n 20 cm doorsnee. In vieren snijden, schillen, pitten 
en prut in de vuilnisbak scheppen. Hak de kwarten in kleine blokjes, evenals 
2 kleine uien en een rode paprika. Dit alles in een liter groentebouillon een 
minuut of 20 koken, dan pureren en met wat zout en peper op smaak bren-
gen. Flinke lepel crème fraîche erdoor (of niet als je Esther G bent), en wat 
geroosterde pijnboompitten erover als de soep in de kommen geschept is. 

Goed voor 4 porties. Smakelijk! 
 

Harm







Tamarinde November 2008      12

Tactisch Volleybal 
voor de tactloze mens

In het derde deel van deze rubriek wordt de tactloze trainer, coach of aan-
voerder gewezen op een aantal overwegingen die kunnen helpen bij het 

creëren van een tactisch verantwoorde passopstelling.

De twee meest extreme passopstellingen zijn als volgt: Enerzijds kun je pro-
beren om de 81 m2 die je moet bestrijken zo eerlijk mogelijk te verdelen over 
zoveel mogelijk spelers. Anderzijds kun je proberen om één speler alle ser-
vices te laten passen. De nog extremere passopstelling waar je niemand de 
service laat passen, laten we voor het gemak buiten beschouwing.

Beide extremen hebben hun voor- en nadelen. Hoe meer passers je inzet, 
hoe kleiner het gebied waarvoor iedereen verantwoordelijk is. Helaas verg-
root je hiermee ook het aantal grensgebieden tussen spelers en daarmee 
ook de kans op misverstanden tussen passers. De kans op misverstanden 
is minimaal als je maar één speler als passer inzet. De kans dat je in je team 
een speler vindt die in zijn eentje 81 m2 met succes kan verdedigen is helaas 
nog kleiner.

Laten we dus concluderen dat een opstelling met 1 of 6 passers niet ideaal is 
én dat in een tactische passopsteling een zo groot mogelijk deel van het veld 
wordt bestreken met zo min mogelijk passers.

Wie halen we nu uit de pass? Dat kun je onder andere van de taak van je 
spelers, de persoonlijke capaciteiten van je spelers en de service van je te-
genstander laten afhangen. De spelverdeler en de middenaanvaller kun je 
maar beter niet laten passen, omdat ze verantwoordelijk zijn voor elke 2e bal 
en de snelle 3e bal. Heb je dan nog te veel passers, dan kun je bijvoorbeeld 
de diagonaal uit de pass halen, om het aanvalstempo verder te verhogen.
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Als je niet goed kan spelverdelen, dan wordt je geen spelverdeler. Maar als je 
niet goed kan passen, dan moet je meestal tóch passen. Als je nog steeds 

te veel passers in je passopstelling hebt, dan kun je de matige passers er maar 
beter ook uit halen. Je tegenstanders gaat zich echt niet moe maken met aanval 
en verdediging als ze je ook serverend al pootje kunnen lappen.

De passopstelling die je als uitgangspunt wil gebruiken is nu bekend. Om het 
aantal passers verder te minimaliseren kun je, zoals gezegd, ook reageren op 
de service van je tegenstander: Een harde sprongservice is moeilijk te stoppen 
met weinig spelers, terwijl een # oatservice alleen maar verwarring schept als drie 
passers zich er tegelijkertijd verantwoordelijk voor voelen.

Je kunt hieruit concluderen dat het aantal passopstellingen bijna eindeloos is. 
Voor elke rotatie kun je er een aantal verzinnen, afhankelijk van je spelers, de te-
genstander en je plannen voor de aanval. De kunst zit hem hier echter niet in het 
verzinnen van de oplossingen, maar in het onthouden van de opstellingen en het 
voorkomen van opstellingsfouten. Mocht je dus nog een onderwerp zoeken waar 
je jarenlang op kan trainen, dan ben je bij de pass aan het goede adres.

Luc
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Wisselspeelster

Pim - Wordt jij vaak gewisseld?  Anne geeft aan dat dit nu als wisselspeel-
ster voor de 1e keer is.

Jeroenen -  Drink je liever karton of reclamefoldertjes? Anne kiest me-
teen voor reclamefoldertjes. Ze heeft inmiddels wel gehoord waar dit over 
gaat, maar weet het niet meer precies. (Misschien kunnen de Jeroenen het 
nog een keertje uitleggen.)

Sandra - Als je op een morgen wakker wordt in een tentje en dit hangt 
ondersteboven of achterstevoren in een feesttent, is dan de eerste per-
soon waar je aan denkt Jeroen L?  Na het toernooi in Merksplas is Anne 
haar antwoord: JA!! (Judith weet hier alles van.)

Jessica - Hoeveel liedjes ken je met de naam Anne erin? Wil je ze een 
keer voor me zingen?  Anne kent er 2, namelijk Clouseau met Anne en Her-
man van Veen met Anne, uit de tijd dat Anne geboren is. Anne wil ze graag 
voor Jessica zingen, maar dan wel alleen voor Jessica.

Jeroen L – Ken je ook liedjes met Jessica erin? Anne gaat voor Mambo 
no 5. Anne kent geen liedjes met Jeroen L of J erin, maar ze vindt de naam 
Anne ook veeeeel mooier.

Naam: Anne Römgens
Team: Middenspeelster in dames 2 (“De Tamar-
bies”)
Favoriete knuffels: Nijlpiet (het gele nijlpaard) en 
zijn roze nijlpaard vriendje.
Lievelingskleur: Rood (?)
Andere sporten die Anne ooit heeft gedaan en 
doet: turnen, tennis, breakdance, snowboarden, 
schaatsen en volleybal.
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Taco - Ben je wel eens ziek, ziek genoeg om de training te missen, 
maar niet ziek genoeg om geen bier te tappen en te drinken of wissel-
spelervragen te stellen?  Nu komen we erachter dat Anne zich 1 keer voor 
een training heeft afgemeld omdat ze zich ziek voelde, en ’s avonds is gaan 
uit eten.

Joost - Waarom ben jij zo lang en waarom ben jij gezien jou lengte niet 
eerder begonnen met volleybal?  Anne geeft aan dat ze zo lang is omdat 
Tamarbie ook lange benen heeft, omdat ze veel schoppen onder haar kont 
heeft gehad, omdat ze veel spinazie eet en als toetje altijd een Danoontje. Ze 
is niet eerder gaan volleybal omdat ze tenniste.

JeroenL – Gefeliciteerd! Wat heb je voor je verjaardag gekregen?  Anne 
zegt netjes dankjewel!! Beetje laat Jeroen, maar toch….ik heb volleybalschoe-
nen gekregen.

Karlijn en Jessica – Ben je sneller als mid met een rollator? Jessica – 
Ben je ook voor plastic douchestoeltjes?  Met een rollator volleyballen wil 
Anne wel eens samen met Karlijn proberen. De douchestoeltjes kan Anne 
nog wel ff missen. Er zitten dames in haar team die ouder zijn dan Anne en 
ook nog zonder kunnen.

JeroenL - Was het dames 3 uitje nog gezellig na het ijsje bij Bastini?  Na 
het ijsje werd het alleen nog maar gezelliger.

JeroenJ - Is het volgens jou afgesproken werk dat er drie dames uit 
dames 3 (Anne’s team van vorig jaar) binnen een week van elkaar jarig 
zijn?  Anne moet toegeven dat dit afgesproken werk is; hun ouders hebben 
toen al in de toekomst gekeken.

Sander A. wordt de nieuwe wisselspeler.
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Wist je dat: Jessica leverpastei heeft gekregen om haar scheur te smeren?

David: een HD beamer...heb je dan ook een HD-ready muur nodig?

Iemand: Ik hoor een ambulance
Ander iemand: nee dat is een doedelzak
Sander A: is het dan misschien een Schotse ambulance?

David: Because it can!

Joost: David kun je nou niet even 5 seconden je bek houden?
David: Nee, dit is echt inhoudelijk nieuwe shit....
...
... heeft iemand hier ooit een biefstuk gefrituurd?

Harm tegen Adriaan: alcohol moet je leren drinken
Adriaan: waarom zou ik het leren als ik het niet lekker vind?
David: veel meisjes vinden de eerste keren sex anders ook niet lekker..

Sander A: als de kip van binnen roze is, is hij toch goed?
Joost: Negerinnen zijn ook roze van binnen
Jordy: Jij vuile pornokijker!

Erik (bij de grill): Ik heb nog geen korte dikke op, wel een lange dunne
David: Lange dunne? Geen grappen maken over Sander S. he.

Als laatste nog een gesprekje van een tijd geleden. Ik weet niet of ze al gebruikt zijn 
of bij jullie aangekomen zijn, maar het is wel leuk!
Helaas weet ik niet meer wie wat heeft gezegd, maar dat doet er dan ook weinig toe.

- Het beste antikatermiddel is melk!
- Ooh, daarom zuipen al die boeren altijd zo hard. Die gaan bij thuiskomst gewoon 
onder een koe liggen.
- mogen ze hopen dat het niet per ongeluk een stier is!

Tijdens de actieve leden bbq:
Pim: Judith, ben je zwanger ofzo?
Judith: Nee, Ik wilde gewoon weten hoe het voelt om zo’n grote augurk in mijn mond 
te hebben.
Pim en Jordi: ...ehh

Quotes



Tamarinde November 2008      17

Iets later:
Judith: Jij hebt geen ribbeltjescondoom nodig
Pim: ... eh Wat?
Judith: nee, want ik heb een augurk!

Marcon vergelijkt de augurk en worst van Judith:
Shrek wint het van de neger!

 Taco scheurt een snack-onderlegger aan kleine stukjes
Loek: “Taco, heb je een sextekort?”
Linda: “Je lijkt David wel.”
 
Harm: “Toen ik nog vrijgezel was, had ik elk half jaar een SOA-controle bij de dokter.
Taco: “Was dat zo’n test met een wattenstaafje?”
Harm: “Wat voor tests doe jij?”
 
Martijn gooit per ongeluk zijn laatste slokje bier om, over Eriks broek.
Martijn: “Dat zuigt!”
Erik: “Helemaal niet, het blijft liggen.”

Harm vertelt nog iets later: “Als ik dan zin heb in uiensoep, vraag ik of mijn vriendin 
haar shirt even uitdoet.”
JeroenL: “Hoezo? Zijn de tieten van je vriendin dan om te janken?”
 
Martijn vertelt over een uitspraak van Marcon
Martijn: “Marcon zei eens: je moet je ballen en je pik in aluminiumfolie inpakken”
JeroenL: “Waarom?”
Martijn: “Geen idee, maar het is wel een quote.”
 
Jessica aait Harm over zijn bolleke:
Jessica: “Bah, dat is smerig!”” 
Harm: “En bedankt.”
Jessica: “Het voelt als een baard.”
 
Eric, Merlijn, Martijn en Marcon hebben het over het wisselgeldbeleid van boodschap-
pen doen.
Marcon: “Ik kreeg een keer teveel wisselgeld terug.”
Iemand vraagt hem: “Was ze knap?”
Marcon: “Het was een hij...”

Quotes
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Quotes
 
Tijdens Civitas Beach:
JeroenL zegt tegen Karlijn: “Je moet volgend jaar bij Dames2 wel roze kleren gaan 
dragen.”
Karlijn: “Och, nog niet misschien!”

Marcon na het stappen: Ik moet bijna kotsen, kan iemand even mijn broodje vast-
houden?

Maroc, Joost en JeroenL deden 29 juli mee met een beachvolleybaltoernooi. Naast 
het veld ving Joost een bal met één hand en was daar heel trots op.
JeroenL: “Je kan zo meedoen met waterpolo ... als boei!”

Martijn haalt na het douchen twee sokken uit zijn tas; een zwarte en een blauwe.
Martijn: “Volgens mij heb ik niet goed opgelet.”
JeroenL: “Heb je thuis nog zo’n paar liggen?”
Martijn: “Ik denk het niet. Ik heb maar één paar sokken met ribbels.”
JeroenL: “Geeft dat nou extra genot met ribbels?”
Martijn: “Ja, mijn grote teen zwelt ervan op.”

JeroenJ en JeroenL zitten aan de bar van het SSC.
JeroenJ laat een boer. Allebei kijken ze naar buiten.
JeroenL: “Hoorde jij dat ook? Waar kwam dat vandaan?”
JeroenJ: “Ik weet het niet, maar volgens mij gaat het onweren.”

Arnout en JeroenL lopen warm, terwijl Dames 2 inspeelt vlak voor een wedstrijd tegen 
VCE/PSV.
Arnout: “Wat betreft de looks, wint Tamar het.”
JeroenL verstaat iets heel anders, dus Arnout herhaalt zijn uitspraak.
JeroenL verstaat het nog steeds niet goed en vraagt: “Wat is er met Loek’s winter-
markt?”

Tijdens het inslaan wordt er een antenne losgeslagen van het net.
Alexey probeert hem weer vast te klikken, maar is net te klein; Seva komt hem hel-
pen.
Arnout: “How many Russians does it take to " x the antenna?”

Jessica houdt in de kroeg een heel lulverhaal op tegen Remao: ...blablabla, selectieve 
percepties. Remao: ?? Hoezo zing ik op recepties?

Luc: “We hebben voor volgend jaar al een trainer geregeld. Ron zwerver, hij wil NIKS 
met volleybal te maken hebben.”
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ToPWeekend

Na lang beraad was er eindelijk een nieuwe naam gekozen voor de week-
endjewegcommissie (voorheen ZWEM).  De commissie zou voortaan 

door het leven gaan als Tamar Op Pad.  Met zo’n mooi acroniem kon het 
weekend zelf al haast niet meer mis gaan. Aan mij is de mooie taak toever-
trouwd om zo’n vier maanden na dato nog een zinnig verhaal over dit TOP-
weekend te schrijven.
Sander, Erik en Marcon hadden in ieder geval goed hun best gedaan om de 
precieze inhoud van het weekend geheim te houden. Toen wij op een vrijdag 
ochtend met alle deelnemers op het TU/e terrein verzamelden hadden wij 
geen idee wat ons te wachten stond, buiten dat we ergens in de loop van het 
weekend nat zouden worden en dat het verstandig zou zijn om gewapend te 
komen.
Na een paar uur op de " ets door het Brabantse landschap gezigzagd te heb-
ben kwamen we aan in een gat genaamd Schaft, waar de camping waar 
het weekend zou worden doorgebracht bleek te zijn. De rest van de dag is 
doorgebracht rond de tenten en het zwembad. JeroenL liet hier zien hoe je 
vooral niet in het water moet springen, en heeft vast nog een tijdje met een 
rode borst rondgelopen (hoewel dit natuurlijk vrij moeilijk te zien was). 
De volgende dag zijn we gaan kanoën. Met een strakke blauwe lucht, een lek-
kere temperatuur en een zacht briesje was dit goed vol te houden, zeker voor 
diegenen die een biertje en een zak chips bij de hand hadden. Toch bleek dat 
de Dommel gevaarlijker is dan hij er in eerste instantie uit zag. Overhangende 
bomen en bruggen, brandnetels, vriendinnen die plotseling uitstappen en een 
tweetal zoetwater terroristen zorgen ervoor dat er toch goed opgelet moest 
worden. Hoewel vrijwel niemand droog is gebleven was de schade gelukkig 
beperkt tot wat schrammen en bulten, en één licht getraumatiseerde pad.

Zaterdag avond moest er natuurlijk gefeest worden. Gezien het nabijgelegen 
Valkenswaard (volgens een van de inboorlingen) het grootste aantal horeca 
gelegenheden per inwoner heeft van heel Nederland moest dit centrum toch 
eens verkend worden. Met de al eerder genoemde inboorling als gids zijn een 
aantal cafés bezocht, maar we kwamen toch al vrij snel in Sanders stamk-
roeg terecht, de Old Dutch. 
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Onder het mom van ‘het feest is pas afgelopen als de laatste naar huis 
gaat’ bleek carnaval hier nog steeds aan de gang te zijn. De lichtelijk 

‘Stuntesque’ sfeer die hier hing kon de gemiddelde Tamariaan wel bekoren, 
zodat wij ook hier weer als een van de laatsten naar buiten geveegd werden. 
Terug op de camping werd er nog kennis gemaakt met een charmante buur-
vrouw van Amsterdamse afkomst. Nadat deze ons uitgenodigd had om de 
avond voort te zetten in haar caravan zijn we maar snel onze eigen tenten 
ingedoken.

Naast een erg gezellig weekend was het voor mij ook nog een leerzaam 
weekend. Zo hebben we nog een korte teleac cursus weven gekregen, en 
heb ik geleerd dat je met een oma" ets best wel kan offroaden; dat links en 
rechts uit elkaar houden voor veel mensen nog steeds moeilijk is; dat Sander 
best makkelijk voor lul te zetten is; dat bellenblazers niet erg effectief zijn 
als wapens; dat drie giechelende, puberende meiden in een kano niet snel 
vooruit komen; dat de sigaretten lucht in cafés toch wel " jn was om bepaalde 
geurtjes te maskeren; dat of je nu je mond houd, heel actief meespeelt of 
geen van beide, tijdens het weerwolven ben je toch wel de lul; en dat wan-
neer je twee witte ruggen boven het gras langs een rivier uit ziet steken je 
moet zorgen dat alles van waarde in je tonnetje zit.

Rogier
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Het onstaan van Tamar
Misschien vraag je je soms weleens af, waar komt de naam Tamar 

vandaan, wie is de oprichter en hoe is het allemaal begonnen. Om op 
al jullie vragen antwoord te geven hieronder een stukje geschiedenis van 
Tamar.
De gedachten om een volleybalvereniging op te richten kwamen naar voren 
tijdens de groentijd van 1963. De bestaande studenten volleybalvereniging, 
Hajraa, was alleen toegankelijk voor corpsleden en zowel onder de eerste-
jaars als onder de ouderejaars bevonden zich actieve volleyballers en mensen 
die belangstelling hadden.

Het eerste bestuur bestond uit Hank Engels, Ivo Holz, Jan de Jongh en Her-
man Hendriks.
In die tijd was het nogal gebruikelijk namen te zoeken in de sfeer van my-
thologische " guren. Toch komt de naam Tamar in de Winkler Prins alleen 
tegen als de naam van enkele vrouwen uit het oude testament. In het oude 
testament komt Tamar voor als:

1. Een schoondochter van Juda, van wie als voornaamste wapenfeit 
vermeld wordt dat zij haar schoonvader verleidde om uiteindelijk zwanger te 
worden.

2. Een dochter van David die door haar halfbroer werd verkracht en 
verstoten.

De naam Tamar betekent in het Hebreeuws Palm.
De naam ligt evenwel goed in het gehoor en laat zich ook goed verwerken in 
aanmoedigingskreten, misschien gaf dat de doorslag.
De groep oprichters van Tamar had vooral gemeen dat zij enthousiast waren 
voor volleybal, verder was het een gezelschap met zeer uiteenlopende kara-
kters. 
Als studentenvereniging heb je het enorme voordeel dat de TU zorgt voor 
sportaccommodatie. De eerste jaren was dat weliswaar nog geen eigen 
sportcentrum, maar goede trainers waren er wel. De eerste trainer van Tamar 
was Iwan Garay, sportleraar en ook aan de Tu verbonden, de man die ook 
Hajraa groot had gemaakt.
In al die jaren is het een komen en gaan van studenten en trainers. Als we 
dus nu even het rekensommetje maken betekend het dat we dit jaar 45 jaar 
bestaan.
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Wedstrijdschema’s
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Wedstrijdschema’s
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Tussenstand Competities
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Tussenstand Competities
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Colofoon
Bestuur 2008/2009:
Voorzitter – voorzitter@vvtamar.nl  
Luc Engelen  
Vice-voorzitter   vicevoorzitter@vvtamar.nl
Erik Schreurs
Secretaris – secretaris@vvtamar.nl
Anne Römgens
Penningmeester – penningmeester@vvtamar.nl
Thijs Janssen
Commissaris- commissaris@vvtamar.nl
Pim Cramer

ComBaT – combat@vvtamar.nl
Wil jij meedoen met de Batavierenrace de grootste studentenestafette van 
Europa?

Activiteitencommissie  –  compact@vvtamar.nl
Zij zorgen voor de activiteiten eens per maand. 

Kas Controle Commissie – kcc@vvtamar.nl

Redactie – redactie@vvtamar.nl
Zij maken vier keer in het jaar het clubblad.

Technische commissie – tc@vvtamar.nl
Regelen alles omtrent wedstrijden.

Web commissie – wc@vvtamar.nl
Alles van hen is terug te vinden op de site.

Verenigingsweekendcommissie – top@vvtamar.nl
Voor het jaarlijkse weekendje weg met Tamar.

Tamar digitaal:
Homepage:  http://www.vvtamar.nl
E-mail aan bestuur: bestuur@vvtamar.nl 




