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Voorwoord 
 
Met de tweede Tamarinde van dit seizoen en de eerste van het jaar 
2007 kijken we met een goed gevoel terug naar 2006. In het 
afgelopen jaar hebben zich vele nieuwe leden aangemeld en is er 
binnen Tamar een hele hoop positief veranderd. Als gevolg van deze 
influx aan nieuwe leden kunnen wij vol trots meedelen dat de redactie 
is uitgebreid. Met Esther Brier als nieuw redactielid belooft de 
Tamarinde voortaan beter en dikker te zijn dan voorheen. 
 
Sinds de vorige uitgave is er weer een hoop gebeurd. Er is gebowld 
met ComPAcT en het Gepidae toernooi (GepiWestern) is ook al weer 
een tijdje achter de rug. Vlak voor de vakantie is Sint Tamar weer 
langs geweest met een grote zak vol met cadeautjes en een twister-
spel. 
 
Een aantal vaste rubrieken ontbreken uiteraard ook niet. De 
wisselspeler in deze Tamarinde is Jeroen L. die onder een hevig 
vragenvuur onderworpen is. In de rubriek teamnieuws komt dit keer 
Heren 3 aan de beurt. Zij zijn bezig aan een hevige comeback in hun 
poule en zijn voor het eerst met een ware “victory spree” bezig.  
 
Nu we op de helft van het seizoen zijn, geeft Nick de Wild zijn visie op 
Tamar en vertelt hoe hij het vindt om ons te trainen.  
 
Vanaf deze uitgave zal er in elke Tamarinde een nieuwe column 
verschijnen. De zogeheten “Koocolumn”, geschreven door onze 
topkok Harm, combineert recepten met een vleugje humor omgeven 
door een saus van overvloedige zinsconstructie en grammatica. 
 
Wij wensen jullie, naast veel leesplezier met deze tweede Tamarinde, 
een blessurevrij en een gezond 2007 toe. 
 
Heb je opmerkingen, vragen, suggesties, stukjes of andere dingen te 
melden: schroom niet, maar mail naar redactie@vvtamar.nl! 
 
 

De Redactie  
 

 
 



Van de Voorzitter 
 
Allereerst wil ik iedereen nog een gelukkig nieuwjaar toe wensen. Het 
nieuwe jaar begint voor de meeste met tentamens en afronding van 
projecten. Gelukkig kan tijdens de trainingen de ergste 
tentamenstress weer weggespeeld worden.  
 
Zoals in de cursor te lezen was hebben we voor de vakantie de 
vereniging gepromoot door middel van een ludieke actie. Op 
maandag ochtend 18 december om 7:00 uur stonden acht 
Tamarianen klaar bij het sportcentrum. Om 8:00 waren de velden 
opgezet en de spandoeken opgehangen. Na het aantrekken van de 
kerstmanpakken konden zeven kerstmannen en één elfje (we noemen 
geen namen) beginnen aan de volleybaldemonstratie. De 
kerstmanpakken en de vochtige grond maakten het volleyballen er 
niet makkelijker op, maar we vielen op en daar ging het om. 
 
Een nieuw jaar begint met goede voornemens. Één van mijn goede 
voornemens was om dit jaar een lekker dessert te serveren bij het 
nieuwjaarsdiner. De pudding van afgelopen jaar was niet bij iedereen 
in de smaak gevallen. Het voordeel van twee jaar bestuur doen is dat 
je de mogelijkheid hebt om dat goed te maken. Als je wilt weten of dat 
gelukt is, kun je dat vragen aan een van de slachtoffers van het 
nieuwjaarsdiner. 
  
De competitie is inmiddels half weg. Na twee jaar lang onderaan 
geëindigd te zijn is heren 3 dit jaar goed op dreef ze staan 3e en 
hebben maar een kleine achterstand op de nummer 1, een 
podiumplaats zit er dit jaar dus zeker in. Heren 2 staat onderaan in de 
B-klasse. Woensdag 7 februari krijgen ze de kans om te laten zien dat 
ze nog steeds beter zijn dan heren 3. Bij dezen is iedereen 
uitgenodigd om te komen kijken, het kan nog wel eens een 
spannende wedstrijd gaan worden! 
 
Tot slot een blik op de toekomst. 6 februari staat de volgende 
ComPAcTiviteit op het programma, eind februari is zowel het 
Harambix als het SVU nachttoernooi en uiteraard doen wij ook dit jaar 
weer mee met de Batavierenrace. Kortom, weer voldoende (sportieve) 
activiteiten het komende jaar. 
 

Geert  





Tamar bruist! 
 
“Ga je Tamar trainen? Bestaan die dan nog?” Dat waren over het 
algemeen de reacties uit het volleybalwereldje toen ik mijn 
trainerschap aldaar wereldkundig maakte.  
 

Inmiddels weet ik wel beter. Tamar bruist 
van alle kanten! Neem alleen de diverse 
activiteiten maar eens in beschouwing. En 
sterk aanverwante termen als biertempo 
en Barbi’s. Dat zijn zaken die mij als 
trainer namelijk sterk aanspreken. Echter, 
het trainen van de Tamarianen staat 
voorop. Zoals een beetje trainer betaamt 
is het eerst kijken wat voor vlees je in de 
kuip hebt. Oftewel de proeftrainingen. Na 
de vakantie kwam daar de introtraining 
overheen. Nog meer nieuwe spelers en 
speelsters, teams (her)formeren, 

systemen afspreken. Gelukkig is er een kundige tc aanwezig die 
diverse zaken goed regelt. Ook het zelfregulerend vermogen van de 
teams vind ik zeer prettig werken. In feite is Tamar een vereniging die 
constant in beweging is. Zo hoef ik het naklappen van de pols 
nauwelijks te introduceren, laat staan te verbeteren (rara waar zou dat 
aan liggen?), en bij die enkeling die dat nog niet helemaal beheerst 
zijn de resultaten inmiddels, al zeg ik het zelf, verbazingwekkend 
positief te noemen. Het gemiddelde voetenwerk daarentegen kan een 
stuk beter. Diverse teams kunnen hierover meepraten, na de 
ervaringen met de ladders… Verder zijn, ter verhoging van de feest- 
cq spelvreugde, nieuwe aanvalscombinaties bij H1, H2 en D1 
geïntroduceerd. En worden die doorgaans met succes gelanceerd in 
de wedstrijden. De trainingen werpen hun vruchten af: H1 en D1 
staan op moment van schrijven van dit epistel glansrijk bovenaan de 
ranglijst: hulde! Ook D2 doet het naar behoren, het team is zich goed 
aan het ontwikkelen. H3 zie ik helaas nauwelijks trainen-spelen, 
datzelfde geldt voor de recreanten spelers. Via de trainers aldaar 
houd ik wel contact, met name over trainingstechnische zaken.  
 
Vooruit, kort iets over mezelf dan maar: Sinds 2000 ben ik 
beroepsmatig en parttime bezig met sport. Daarvoor werkte ik 15 jaar, 
ondermeer voor Philips Research. Mijn opleidingsachtergrond is  
HEAO-CE en Post-HBO Bedrijfskunde. Gediplomeerd volleybal 
trainer (A en B-licentie), NeVoBo-docent, Sportadviseur, ik train 
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momenteel 17 teams (zitten ook mini- en jeugdteams bij), geef 
cursussen voor mini- en jeugdtrainers, verzorg volleybalclinics o.a. op 
basisscholen, adviseer diverse sportbonden en aanverwante 
verenigingen, train en speel zelf nog in een oude mannenteam bij 
Bravo’99, heb lang geleden als spelverdeler vijf jaar 3e divisie 
gespeeld, ben getrouwd met (uiteraard) een volleybalster die ook 
training geeft, we hebben twee dochters (10 en 13 jaar) die natuurlijk 
ook volleyballen. Daarnaast tennis ik en lees ik veel (sport)boeken.  
 
Dat matcht dus kennelijk prima met Tamar. Hopelijk wordt de 2e helft 
van het seizoen net zo prettig trainen als de eerste. 
 
Met vriendelijke Sportgroeten, 
 

Nick de Wild  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Heren 3 op ‘victory spree’! 
 
Na alle debacles van de vorige jaren is er eindelijk weer een hoop 
positiefs te melden over Tamar Heren 3. Werd heren 3 na de 
oprichting van dit team in 2004 nog 8e van de 8 in seizoen ‘04/’05, zo 
kon het in het jaar daarop vooruitzien op een gegarandeerd betere 
plaats. We werden in het seizoen ‘05/’06 dan ook 7e van de 7. Aan het 
begin van dit seizoen wisten we al dat deze stijgende trend minimaal 
voortgezet zou worden. Met nog slechts 6 teams in onze poule keken 
we met zijn allen al vol verwachting uit naar een eerste plaats in 2013.  
 
Maar dit jaar was het anders! Begonnen wij het seizoen met een 1-3 
nederlaag tegen Primo, na verloop van tijd klommen we steeds verder 
op. De keer erna speelden we 2-2. De keer dáárna wonnen we de 
eerste wedstrijd met 3-1. Hard was de klap toen we verloren met 0-4 
in plaats van de geplande 4-0 overwinning die mooi in het rijtje zou 
passen. 
 
Echter, sindsdien gaat het alleen maar beter in Heren 3. Iedereen 
raakt steeds meer ingespeeld op elkaar en we weten waar iedereen 
staat en moet staan. Gemiste punten zijn dan ook over het algemeen 
niet te wijten aan communicatiefouten, maar aan complete missers, 
afzwaaiers, lullige lobjes van de tegenstander die tóch in bleken te 
zijn, en snoeihard gehakte ballen die verticaal tegen de muur aan de 
andere kant geramd worden.  
 
Sinds 3 weken voor de Kerstvakantie is Heren 3 op een heuse 
‘Victory spree’. Na twee keer een 4-0 overwinning op teams als 
Vessem en Nuvoc 4, waarvan de laatste te danken was aan een 
recordspurt van 21(!) punten achter elkaar (thanks Thomas!), gingen 
we de vakantie in met een 3-1 overwinning op ’t Look, dat tweede 
staat. Na de vakantie en met een goede oliebollentraining van onze 
trainer, Tom, achter de rug wonnen we ook de vorige wedstrijd met 3-
1.  
 
Op woensdag 7 februari zal Heren 3 hun kunnen verder kenbaar 
maken door Heren 2 in een vriendschappelijke derby snoeihard te 
verslaan. Iedereen die geïnteresseerd is in dit schouwspel: wees 
welkom om 20.00u in Hal 3! 
 

 Sander  
 



 
 

���������	�
������
���������������
����������
����
��������������������

��
������������������
��
���������
���
���

�
�������
����
�
���
������������
������
��
�������������������
��������
��
���
�����
������
����
����������
����
�������������������
��
�����������
��
������������� ���������������
!����
����������
�������
�����������
 ����"���

������������
����������������#
�
���������
��
�
$����%�

������ ������
��
� �



Dames1 wedstrijd eindigt in Drama! 
 
Maandagavond,18 december 2006, 22:15. 
Wedstrijd was ten einde. Een deel van ons team ging zich haasten om 
de bus naar Eindhoven te nemen. Maartje en Ellen dachten, doe 
rustig aan!  
We douchen ons rustig, we drinken wat, nemen dan de bus naar 
Helmond en dan de trein naar Eindhoven. Net zo gezellig.  
Zo gezegd, zo niet gedaan! 
In Helmond aangekomen hadden wij 2 mogelijkheden. Treintje van 
23.13uur of treintje van 23.20uur. Hoe sneller hoe beter natuurlijk. Vol 
goede moed stapten deze vermoeide dames in de trein naar 
Eindhoven. Althans, Zo stond op het bordje. Echt waar! 
Na 15 minuten in de trein te hebben gezeten dachten wij, hahaha is 
dit wel de goede trein? haha! Zal wel niet, maar toch ff vragen. 
Diongkk, wrong trein. HOHOHO we gaan met de trein naar Venlo. 
Was dat ff .....!  
Hoe gaan wij nu naar huis? Dit is de laatste trein en er zijn geen 
bussen meer.  
Toch scheen vanuit Eindhoven een lichtje boven ons, het was 
tenslotte bijna kerst. (Toch voorbestemd waarschijnlijk) 
Vanuit de hemel kwam er behalve een zakje suiker, ook het vriendje 
van Maartje vallen. Deze reddende engel kwam ons met zijn rode 
peugotje 205 halen in Venlo, met politie begeleiding nog wel. 
Hardstikke lief! De ideale man.  
Zittend op het station, op de vloer maar wel op ons Tamar- shirt, was 
het toch wel gezellig. We kregen zelfs a smoke of marihuana 
aangeboden! Gezellige boel daar. Wisten niet dat ze daar zo vrijgevig 
en gul waren; toch maar eens naar terug gaan. 
Een half uur later stond hij voor ons... wat waren we blij! Om 01.30uur 
waren we weer fijn thuis op onze kamers in Eindhoven. Het was een 
avond/ nacht om nooit te vergeten!!! 
 
Moraal van het verhaal: 
 
*Geloof nooit de bordjes op het perron 
* Al is de reiziger nog zo snel, de NS vertraagt ‘em wel 
 
En we weten het zeker: De trein ging eigenlijk WEL naar Eindhoven. 

 
Ellen& Maartje 



GepiWestern 
 
Het is alweer een tijdje geleden, dat ik samen met een aantal andere 
Tamarianen op bezoek ging bij Gepidae in Tilburg om mee te doen 
aan het GepiWestern toernooi. Ik begreep dat dit de eerste keer was 
dat er meerdere recreanten de teams bij een toernooi kwamen 
“versterken”. Hierdoor konden we 5 teams opstellen (dames 1, heren 
1 a.k.a. De Schurftige Coyotes, The Good the Bad and the Ugly, 
Lucky Loek and the Daltons en Sitting bull en de Hunkpapa Dakota). 
De namen voorspelden niet veel goeds voor onze tegenstanders, als 
Lucky Loek al een team gaat vormen met de Daltons…. 
 
Vrijdagavond vertrokken we met goede zin richting Tilburg. Daar 
aangekomen zorgden we dat onze luchtbedden en matjes slaapklaar 
waren. Ik zag meteen een hele hoop gezichten van mensen die ik nog 
nooit gezien had, of waarvan ik de naam nog niet kende. Al snel 
maakten we kennis.  
 

 
 
Deze avond gingen we met de andere deelnemers van het toernooi 
naar de Boogie Wonderland, waar we een dansje waagden en een 
paar biertjes dronken op een goede afloop van het toernooi. Kortom 
een hele gezellige en vooral late avond.  
 
’s Morgens werden we om 08.00 uur gewekt, door Jan Smit: “Hij lag 
gebroken in zijn bed”, nou anders wij wel. Gelukkig werden we tijdens 



het ontbijt al versterkt door een aantal frisse krachten. Nu konden de 
wedstrijden beginnen. Er werden een aantal spannende wedstrijden 
gespeeld, waaronder een aantal tegen elkaar. Ook lieten Heren 1 en 
Dames 1 mij even zien hoe het nou eigenlijk moet.  
 
Tussen de wedstrijden door hebben we vlug geluncht. Ik kreeg zelfs 
iemand uit Heren 3 zover om twee keer mijn boterhammetjes te 
maken; Marcon nog bedankt daarvoor, ik had het zelf niet beter 
gekund!  
 
Nadat de laatste wedstrijdbal was geslagen en iedereen zich 
gedoucht had, gingen we met z’n allen wat eten in de stad. Na “zeer 
lang” overlegd te hebben, besloten we bij de Mc Donalds wat te eten. 
Ton en ik wilden nog even in de ballenbak maar helaas hadden ze 
hier alleen blokken. We zaten lekker boven totdat we vriendelijk 
verzocht werden de bovenverdieping te verlaten. We besloten maar 
terug te gaan met de bus naar de hal.  
 
Daar hadden we echter nog veel tijd te doden voordat het feest echt 
zou beginnen. Er kwam een lief meisje met een heel leuk spel, 
namelijk pinkelen. Pinkelen, bij de meeste van jullie misschien niet 
bekend, hier volgt een korte speluitleg. De spelleider geeft aan wat de 
andere spelers moeten doen. Er zijn een aantal mogelijkheden; hoog, 
laag, plat, hol, bol en pinkelen. Wanneer de spelleider “commando” 
voor een van deze mogelijkheden zegt, moet iedereen dit doen. Let 
op: alleen als er “commando” voor wordt gezegd. De spelleider 
probeert alle spelers weg te spelen. Al snel bleek dat niet iedereen 
hier even goed in was en besloten we te gaan toepen. Mocht je ooit 
met Tamar gaan toepen, en blijf je over met een ruiten 9 wanneer de 
ruiten 10 nog niet is gekaart en Geert doet nog mee… passen! 
Sommige hebben namelijk altijd geluk en hebben dus iedere ronde 
ruiten 10. Als je hierdoor al vier keer verloren hebt, begint dat erg 
vervelend te worden.  
 
Bij het tweede feest kwam ik er al snel achter dat de feestjes niet 
alleen leuk en heel gezellig zijn, maar ook nog eens zeer leerzaam. 
Zo leerde ik van Tom dat bijna alle liedjes (probeer gerust eens uit 
thuis aan de keukentafel, in de auto of gewoon in de kroeg) die er 
gedraaid werden hetzelfde aantal BPM (beats per minute) hadden.  
We hadden een pul gekregen die we voor � 1 konden laten vullen. Er 
werd dus ook heel wat afgedronken. Het werd minder laat dan de dag 
daarvoor maar de meeste waren dan ook erg moe. 
 



Deze nacht werd ik niet wakker door het geluid van iemand uit een 
ander team die het nodig vond vanuit de andere kant van de zaal heel 
hard te snurken, maar van een vrouwelijk Tamarlid dat 
“slaapwandelend” op zoek was naar haar T-shirt en hiervoor zelfs via 
de nooddeur naar buiten wilde gaan. Marcon wilde het niet koud 
krijgen en stuurde dit lid door de kantine. 
 
Jan Smit vond het weer nodig om ons om 08.00 uur wakker te maken. 
Gelukkig lagen we wat strategischer dan de dag daarvoor, zodat we 
nog even konden blijven liggen. Ook vandaag begonnen de 
wedstrijden weer om 10.00 uur. Door een aantal (beginnende) 
blessures was het aantal teams wat ingekort, wat niet erg was doordat 
bij een aantal brakheid heerste. Ook vandaag werden erg spannende 
wedstrijden gespeeld. Toen de Tamarteams klaar waren met spelen, 
vertrokken we moe maar voldaan weer huiswaarts.  
 
Al met al een zeer geslaagd weekend!! Een echte aanrader, ook voor 
nieuwe leden. Volgend jaar ga ik zeker weer mee! 
 

Anouk 
 
Wedstrijdschema 
 
Heren 1 mix 
 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
1 Mei 21:30 VCE/PSV 3 SSC 
15 Mei 21:00 VC Nat Lab 2 't Hazzo 
30 Mei 21:00 Bravo '99 3 sporthal de Belleman 
5 Juni 21:00 VC Waalre 2 't Hazzo 
28 februari 21:30 VC Waalre 2 SSC 
06 maart 20:30 Prinsejagt 1 Gymzaal Barrierweg 
14 maart 21:30 VC Nat Lab 2 SSC 
26 maart 19:30 V.C.A.B. 1 Sporthal De Mortel 
04 april 21:30 Antares 2 SSC 
 
Tamar Heren 2: 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
31 januari 20:00 Nuvoc 1 Nuvoc 
14 februari 20:00 Salderes Nuvoc 
07 maart 20:00 Blixembosch Nuvoc 
14 maart 20:00 Primo 1 Nuvoc 



04 april 20:00 Nuvoc 2 Nuvoc 
Tamar Heren 3: 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
31 januari 20:00 Nuvoc 3 Nuvoc 
14 februari 20:00 Primo 2 Nuvoc 
07 maart 21:30 Vessem Nuvoc 
14 maart 21:30 't Look Nuvoc 
04 april 20:00 Nuvoc 4 Nuvoc 
 
Tamar Dames 1 
Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/thuis: 
31 januari 21:00 Waalre 1 Thuis 
07 februari 21:00 Verrekijker 1 Thuis 
01 maart 21:30 De Toverballen 1 Uit 
14 maart 21:00 VCE/PSV 3 Uit 
28 maart 21:00 D.K.J.O. 1 Thuis 
4 april 20:30 Pegasus 1 Uit 
 
Tamar Dames 2 
Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/thuis: 
24 januari 21:30 Odi 3 Thuis 
05 februari ??:?? Pieter Brueghel 1 Uit 
28 februari 21:30 t Look 1 Thuis 
14 maart 21:30 Riethoven 1 Thuis 
27 maart 20:30 Geldrop 3 Uit 
04 april 21:30 Hoogeloon 1 Thuis 

 
Standen 
 
Geldrop competitie heren, 1 e klasse A 
Ranking  teamnaam  punten  Weds.  

1 Tamar 1 25 9 
 2 DKJO 1 21 10 
3 VC Geldrop 2 21 10 
4 A.S.C. 1 18 11 
5 VC Waalre 2 13 8 
6 Bravo '99 3 13 9 
7 VC Nat Lab 2 12 9 
8 VCE/PSV 3 10 10 
9 Antares 2 8 9 

10 Prinsejagt 1 8 10 



11 V.C.A.B. 1 6 9 
Nuvoc competitie heren, A-klasse 
Ranking  Team Saldo  Punten  Weds.  

1 Nuvoc 2 137 25 8 
2 Nuvoc 1 142 23 8 
3 Salderes 81 22 8 
4 Blixembosch 7 15 8 
5 Primo 1 -169 6 8 
6 Tamar 2 -198 5 8 

 
Nuvoc competitie heren, B-klasse 
Ranking  Team Saldo  Punten  Weds.  

1 Nuvoc 3 199 26 8 
2 't Look 127 23 8 
3 Tamar 3 43 20 8 
4 Primo 2 -118 12 8 
5 Nuvoc 4 -44 11 8 
6 Vessem -207 4 8 

 
Nuvoc competitie dames, overgangsklasse 
Ranking Team Saldo Punten Weds. 

1 Tamar 1 71 16 7 
2 D.K.J.O. 1 79 15 7 
3 Odi 1 74 14 7 
4 Verrekijker 1 -4 13 7 
5 VCE/PSV 3 18 12 7 
6 Pegasus 1 -3 9 7 
7 Waalre 1 -33 6 7 
8 B.V.C. 1 -88 6 8 
9 De Toverballen 1 -114 5 7 

 
Nuvoc competitie dames, 2 e klasse 
Ranking Team  Saldo  Punten  Weds.  
1 Odi 3 100 15 6 
2 Hoogeloon 1 74 15 6 
3 't Look 1 64 13 6 
4 Riethoven 1 30 11 6 
5 Tamar 2 -41 67 6 
6 Verrekijker 2 -34 5 6 
7 Geldrop 3 -93 4 6 
8 Pieter Brueghel 1 -100 2 6 



Speler/Team van het Jaar 
 
In de vorige Tamarinde verscheen voor het eerst een stukje over de 
speler/team van het jaar verkiezing. Daarin werden een aantal 
beweegredenen gegeven voor het opzetten hiervan. Kort samengevat 
houdt het in dat jullie afwezigheid wordt gecontroleerd en dat aan het 
eind van het jaar de speler(s) en het team met het laagste percentage 
afwezigheid een aardigheidje krijgen. Deze kleine poging vanuit het 
bestuur wordt gedaan om ten eerste een controle te hebben op 
afwezigheid zodat individuele leden hierop aangesproken kunnen 
worden en ten tweede om iedereen te stimuleren aanwezig te zijn. 
Mocht je niet aanwezig kunnen zijn meld je dan af via de website 
zodat de trainers weten op welke opkomst ze kunnen rekenen! 
 
Vanwege vragen die binnen zijn gekomen volgt hier de manier 
waarop de scores berekend worden: 

- Voor elke afwezige training krijg je 1 punt 
- Voor niet afgemeld afwezig krijg je 2 punten 
- Alleen de trainingen op maandag tellen mee 
- Er wordt geteld vanaf 1 oktober 2006 
- Leden die lid zijn geworden tussen 1 oktober 2006 en 1 januari 

2007 doen pas vanaf 1 januari mee, maar staan nog niet in 
onderstaande tabel.  

Het aantal punten wordt gedeeld door het aantal trainingen en 
vermenigvuldigd met 100%. Bij de berekening van de 
teampercentages worden alle individuele scores van de leden van het 
team bij elkaar opgeteld en gedeeld door het aantal leden. Leden met 
langdurige blessures worden niet meegenomen in het 
teampercentage. 
 
Hieronder de tussenstand (leden met een score hoger dan 15,4% zijn 
niet vermeld door ruimtegebrek): 
 
Speler % afwezig Team % afwezig 

Eveline, Ilse, Ton 
Martijn, JeroenL, PeterL, 
David, Sander, Ernst, Geert, 
Harm, Ellen, Corinne, Inge, 
Glenda, Sandra, Anouk, 
Rogier 
Tom, Joost, Loek, Marco, 
Maartje, Mirjam, Laura, Judith 

0 
7,69 
 
 
 
 
15,4 
 
 

Dames1 
Heren1 
Heren3 
Dames2 
Heren2 
Recreanten 

10,6 
12,1 
14,1 
21,4 
25,3 
33,7 



 

 

 

 
 
 

Elke dinsdag en donderdag pizzadag: pizza’s voor maar 6 euro! 
 

Openingstijden: 
Zondag t/m Donderdag van 15:00 tot 01:00 uur 

Vrijdag en Zaterdag van 15:00 tot 03:00 uur 
 
 

 



De Wisselspeler 
 

Na lekker volgegeten te zijn na het 
Nieuwjaars Diner, met de benodigde 
litertjes alcohol in het systeem was het 
tijd om Jeroen Learbuch te 
interviewen voor de Tamarinde voor 
het stukje van de wisselspeler. De 
meeste Tamarianen kennen Jeroen 
wel, hopelijk horen jullie hier iets 
nieuws. 
 
Jeroen is een 8ste jaars Bouwkunde 
student en hij hoopt volgend jaar dan 
echt eens af te studeren, met zijn 25 
lentes jong. Voordat hij bij Tamar 
kwam spelen heeft hij gevolleybald bij 
VCG, Volleybal Club Geertruidenberg. 

Daar komt hij oorspronkelijk ook vandaan. Nu speelt hij in het Heren 1 
team, als midden aanvaller. 
 
We zullen maar beginnen met het onderwerp waar veel vragen over 
waren; Hakken. 
Zoals iedereen die wel eens mee opstap gaat weet: dit gebeurt 
regelmatig. Vooral in de laatste uurtjes in de Stunt, of zoals na het 
Nieuwjaars Diner, in de Speijcker. Helaas doet dan niet iedereen mee, 
en dat moet volgens Jeroen echt veranderen. Aangezien hakken een 
onderdeel moet zijn van elke goed opgevoede jongere. 
Wanneer er op het bord gehakt moet worden, dan wordt het Halfom, 
smaakt hetzelfde, maar is goedkoper. Helaas kent hij geen moppen 
over Gabbers die bij de Slager komen… Die vroeg of de slager nog 
keihard gehakt had.  
En dan de spaanders… Deze heeft hij altijd wel kunnen ontwijken, zelf 
is hij nog nooit omgevallen door het hakken. De meest vreemde keer 
dat hij gevallen was, was op het feest van zijn oom die toen 50 werd. 
Het was tijdens carnaval en Jeroen was verkleed als 
Gevangengenomen Psychopathische Vrouwenmoordenaar. Zijn 
enkels waren geboeid en toen ging het fout. 
 
Eind oktober heeft Jeroen (samen met Geert) voor het eerst 
gebungeejumped. Hij had twee kaartjes gewonnen met de Fruit 2 
Day. Hij wil zeker nog een keer bungeejumpen, maar dan het liefst 
met minimaal de helft van Tamar. 



 
Inspiratie put Jeroen uit de Albert Heijn Bonus. Dit uit zich in 
momenten van genialiteit waarin de ware en kunstzinnige Jeroen tot 
uiting komt en dan meester-werkjes aflevert. Onlangs nog heeft hij 
Judith verblijd met een stuk getiteld “Judith hout van Roze”. Het stuk 
is het best te omschrijven als een roze plank waarop geschreven 
staat; “Judith hout van Roze”. Geniaal. 
 
Maar buiten Jeroens drukke avonturen probeert hij ook nog wel eens 
een balletje te spelen op het volleybalveld. Maar pas op als je tegen 
hem speelt. Wanneer je op zijn voet land zal je het bezuren. De vorige 
die dit gedaan heeft, heeft het moeten bekopen met zijn enkel. Niet 
alleen Jeroen kan behoorlijk gevaarlijk zijn en mensen uitschakelen. 
Ook Peter L heeft er een handje van om zijn teamleden naar de vlakte 
te helpen. De laatste keer was Jeroen natuurlijk het doelwit.  
 
Tot slot heeft Jeroen nog een tip voor de mensen die niet al te snel 
willen afstuderen: Blijf in de buurt van Jeroen. Hij heeft een zeer 
efficiënte methode ontwikkeld en deze is na 8 jaar volledig 
geperfectioneerd.  
 

David 
 
 

 



Koocolumn 1 
 
Buon giorno! 
 
Nadat u waarschijnlijk al eens kennis heeft mogen maken met 
kookboeken, Gordon Ramsay, kokende huisgenoten, Joop 
Braakhekke, meer kook-tv, Jamie Oliver’s boeken of zijn reis- en kook 
programma (Italia!), kook-overmoedige-vaders en kookvermoeide 
moeders, bieden wij u nu een student-vriendelijke, analfabeet-
onvriendelijke, geheel gratis bij uw Tamarinde geleverde Koocolumn.  
In tegenstelling tot bovengenoemde vormen van culinair 
ondersteunend onderwijs is in deze Koocolumns minder gescheld te 
vinden, is er meer kritiek vooraf, zijn ze wel in mindere mate 
begrijpelijk voor een klein deel van de lezers gezien de taalkundige 
literaire opbouw van de parafrasen dan wel zinsdelen, en zoals u al 
opgemerkt had wordt hierboven over een meervoud van Koocolumns 
geschreven, wat inderdaad betekend dat u er iedere Tamarinde-editie 
mee verblijd dan wel verveeld gaat worden, tot de schrijver zich 
vrijwillig uitschrijft of geroyeerd wordt. Uiteraard heb ik ook de 
mogelijkheid overwogen deze stukjes toekomstige 
Tamargeschiedenis (ego-smash) staand op een tafel in de kantine 
onder invloed van luttele glaasjes bruisend appelsap glorieus aan u te 
oreren, echter dit plan is met democratische meerderheid 
hoogstpersoonlijk afgewezen met als voornaamste argument dat het 
merendeel van de aanwezigen mij zouden bespotten of de kenbaar 
gemaakte informatie meteen zouden vergeten gezien de hoeveelheid 
gerstenat die zij zelf op een gemiddeld gezellig avondje achter de 
kiezen laten vallen. 
Tot zover de introductie, laten we nu eens gaan onderzoeken hoe een 
klassiek Italiaans nagerecht (toetje is uit den boze) als Tiramisu 
gecomponeerd kan worden uit standaard supermarkt-ingrediënten. 
Het zal u mogelijkerwijs verblijden dat een bovenstaande inleiding 
voorts grotendeels achterwege gelaten zal worden, mocht dit niet zo 
zijn dan kunt u een verzoek tot meer gezever richten aan 
kaaliseenkeuze@gmail.com, ook uw opbouwende kritiek dan wel 
honing-aan-reet-gesmeer mag u op dit emailadres dumpen.  
 
Om voor zover mogelijk meteen ter zake te komen: men neme een 
pak lange vingers (waarvan men er ongeveer 8 tot 16 zal gebruiken, 
afhankelijk van de grootte van de gekozen schaal), 50 gram 
kristalsuiker, enkele centiliters Disaronno Amaretto Originale – de 
echte, met 28 volumeprocent alcohol- (aangeraden is 2 tot 6 cl, 
afhankelijk van uw persoonlijke drankprobleem kan er meer in 



verwerkt worden), 1 deciliter espresso of anderszins sterke koffie (bij 
Senseo apparaat 2 pads op 1 kopje gebruiken, 2 kopjes is 
voldoende), 2 verse scharreleieren op kamertemperatuur, 1 bakje 
mascarpone van 250 gram, een stukje pure chocolade (70% cacao) 
en eventueel wat Nesquick of gewone cacao. U ziet, tot nu toe lijkt dit 
nagerecht betrekkelijk eenvoudig te bereiden gezien de beperkte 
ingrediëntenlijst, en wees gerust, want ook de bereiding is geen ruk 
aan, en toch kan dit romige dessert uw al dan niet toekomstige liefde 
een zodanig verrukt gevoel in de buik- en maagstreek bezorgen dat 
spontaan bedreven kalverliefde onontkoombaar is. Ondertussen 
vraagt u zich ongetwijfeld vertwijfeld af waarom dit dessert dan 
behandeld moet worden in deze Koocolumn, als het toch zo 
betrekkelijk eenvoudig is? Wel, het antwoord op deze vraag is helder 
en simpel: de meeste studenten kunnen nog geen aardappel of ei 
koken, laat staan een gebonden kreeftensoep, gestoomde Red 
Snapper met truffelbouillabaisse en meloen/ gembergranita dan wel 
frambozenparfait op tafel zetten. Daarom. 
Anyway, nadat u de eieren gesplitst heeft, klopt u de eidooiers met de 
suiker tot deze schuimige massa, waarna u in een ander kommetje de 
eiwitten zonder toevoegingen maar met garde eenzelfde behandeling 
geeft (stijf kloppen nu dus hè, goed stijf…). Ondertussen (eigenlijk bij 
voorkeur van te voren) giet u de koffie vermengd met de Amaretto 
over de -in de aardewerken of glazen ondiepe (oven)schaal gelegde- 
bodembedekkende lange vingers. Mocht u de mascarpone nog niet 
door de met suiker geklopte eigelen hebben geroerd, doe dat dan 
meteen, en roer dan (niet kloppen) het opgeklopte eiwit door het 
eigeel-met-suiker-en-mascarpone-mengsel. Dit gladde prutje drapeert 
of kwakt u vervolgens met enig tact op de lange vingers waar 
ondertussen de koffie en amaretto goed ingetrokken is, waarna u de 
topping bestaande uit gestrooid cacaopoeder en geschaafde pure 
chocolade bovenop deponeert. 
3 uur in de koelkast (of 3 kwartier in de vriezer) en uw 
hartverwarmende, tongstrelende, alsof-er-engeltjes-over-je-tong-
piesen dessert is smulklaar.  
 
Buon appetito! 
 

Harm  



ComPAcTiviteit: bowlen 
 
Donderdag 9 november was het weer zover, ComPAcT organiseerde 
weer eens een fantastische activiteit, zoals er zo velen ieder jaar 
georganiseerd worden. Dit keer werd het weer eens tijd voor iets 
anders, vandaar dat volleybalvereniging Tamar deze keer eens ging 
bowlen. 
 
Aangezien er nog maar één bowlingcentrum in Eindhoven blijkt te zijn 
trokken de Tamarianen massaal naar Mega Bowling Eindhoven 
ergens in Woensel. Daar aangekomen bleken ze telefonisch het 
accent van Rogier niet te verstaan waardoor we iets later konden 
gaan beginnen, maar wel langer mochten doorspelen. 

 
Tijdens het wachten was het opvallend dat er maar 2 soorten mensen 
aanwezig waren. Ten eerste mensen die denken dat ze professioneel 
zijn (te herkennen aan een polsbandje, fel gekleurde eigen bal, en 
met maar 2 personen per baan) en studenten BMT die met ongeveer 
20 mensen per baan onder aanvoering van Sander de bowlingpinnen 
op de naastliggende baan omgooiden. 
 
Verder was Geert nog nergens te bekennen, hij kwam voor de 
verandering eens als laatste aan, maar gooide als een raket. Gelukkig 



voor Joost dat Martijn na een geweldige inspanning de linker schoen 
van de rechter variant vond, zodat ook Joost voorzien werd van goed 
schoeisel. 
 
Nadat de teams met veel pijn en moeite samengesteld waren kon het 
feest beginnen. Tot mijn grote schrik zat bowlingkampioen Thomas 
net in mijn team ingedeeld, waardoor het onmogelijk werd om ook 
maar een potje te winnen. Natuurlijk werd het verliezende aspect nog 
verder versterkt door het bier dat aangeleverd werd. Ondanks haar 
langzame start kreeg zelf ook Sandra de smaak te pakken en gooide 
weliswaar een aantal pionnen om, tot groot verdriet van haar 
tegenstanders. 
 
Na anderhalf uur zwaar zweten werd het tijd om de bowlingbaan in te 
ruilen voor een bezoekje aan Stratum. Nadat zo ongeveer iedereen 
via een alternatieve route op Stratum was aangekomen kon het feest 
beginnen. In Santé was een biertje 60ct, ofwel, dus waarom zouden 
we ergens anders heen gaan? 
 
Natuurlijk was het lang niet zo gezellig als normaal omdat Sander 
nergens te bekennen was, totdat een niet nader te noemen spion, ons 
er op wees dat Sander zo waar aan de dans was met een zekere 
jonge dame. Zoals te zien is in het foto album was ze uitermate 
gecharmeerd van deze actie.  
Daarna was het weer tijd om naar huis te gaan, en kijken we allemaal 
met veel hoop uit naar de volgende activiteiten die ComPAcT dit jaar 
nog voor ons in de kast heeft liggen. 
 

Marcon  



Sint Tamar 
 
De eerste keer meedoen met een activiteit van Tamar, en dit was dan 
wel Sint Tamar. Vol verwachting klopt mijn hart…. Wat zal ik 
vanavond krijgen van de Goedheiligman. Ik, met mijn cadeau onder 
mijn armen, hopend dat ‘ie maar in goede smaak viel, (dat bleek later 
van wel) naar het huis waar het allemaal plaats vond.  
 
Toen we allemaal goed en wel binnen waren in het luxe studentenhuis 
van Esther G., kon het feest losbarsten. 
Alle gedichten werden netjes voorgedragen, zeker serieus maar het 
was ook zeker lachen. Al luisterend naar de gedichten werd er 
ondertussen nog flink naar de inhoud gegist. Niet hardop natuurlijk 
maar in stilte zag ik iedereen denken. 
 
Toen was het tijd voor het grote welbekende Twisterspel, de spieren 
rekken en strekken. Vele van ons waren heel fanatiek en wikkelde 
zich in verschillende bochten en vormen. 
 

 
 
We kwamen er dankzij de trainingen van Nick zonder blessures van 
af. 
Ja en toen kwam de slotronde het spannendste gedeelte van de 
avond, helaas was ik zelf niet zo hoog geëindigd maar het gaat om 
het plezier wat je hebt. Iedereen mocht nog een keer voor de 
slotronde om te kijken wie er als eerst een cadeautje mocht uitzoeken. 



De grote winnaar van deze avond was ons aller Geert, die voor deze 
prestatie als eerste een cadeautje mocht uitzoeken. 
 
Toen iedereen zijn ronde had gehad werden de cadeaus met veel 
plezier uitgepakt. Er zaten wel 4 drankspelletjes in het hele spel. Is in 
ieder geval een goed teken dat het gezellig is bij de Tamar vereniging. 
De groene lampenkap waarvan je van het begin af aan al wist dat het 
een lampenkap was, werd gewonnen door Esther G. die deze gelijk 
aan het eenzame lampje (ondersteboven) werd opgehangen. 
Natuurlijk mocht ik toen ook mijn cadeautje uitpakken en ik was een 
van de vier gelukkige die een drankspel had samen met een 
kerstmuts met lichtjes  
 
Het werd tijd om naar de kroeg te gaan, ik ging samen met een stel 
feestvierders nog even gezelligheid in de kroeg brengen. Er bleven 
nog een paar mensen over die bleek later zijn te gaan kleien! Hiervan 
weet ik helaas niet het resultaat en weet dus ook niet of wij nog 
kunsttalenten in ons midden hebben.  
In de kroeg was het druk, gezellig en warm en hebben we onze 
spieren nog even laten ontspannen met een biertje en een dansje.  
 
Voldaan, een drankspel en kerstmuts rijker ging ik naar huis, om voor 
de eerste keer een Compact activiteit mee te maken was het toch 
zeker de moeite waard.  
 

Esther B.  

Uitspraken:  
·  Marcon: “Ik ben altijd blij als Sander weer moet serveren, 

want dan kan ik rustig gaan bedenken wat ik nog moet 
doen de rest van de week.” 

 
·  Marcon: “Ik ben gewoon trager dan de bal.” 
 
·  Geert die toekijkt hoe Sander een bal onsuccesvol onder 

controle probeert te krijgen: “Sander is een onstabiele 
regelaar.” 

 
·  Iedereen vraagt zich verbaasd af wat die enorm harde en 

doffe dreun die door de sporthal galmde was… 
Marcon: “Dat is Joost die uitglijdt in de douche.” 

 



Agenda  
 
6 februari 4e ComPAcTiviteit 
  
14 – 18 februari Sportkaartvrije week 
  
23 – 25 februari Harambix toernooi Enschede 
  
24 februari SVU studenten nachttoernooi Amsterdam 
  
8 maart Halfjaarlijkse ALV 
  
13 maart 5e ComPAcTiviteit: Quiznight! 
  
30 maart DEADLINE Tamarinde 
  
9 april Uitkomen Tamarinde 
 

Wist je dat…?  
·  Marcon zijn kip wast voordat hij deze bakt?  
 
·  Rogier gebakken komkommer door zijn eten doet? 
 
·  schoenen ruilen een nieuwe rage is bij Tamar? 
·  Martijn stiekem een fetisj heeft voor leren laarzen? 
 
·  Luc een hele mooie sprongservice kan doen? 
·  JeroenL. dit zo grappig vond dat hij op de grond lag te 

rollen van het lachen? 
·  Luc dit niet leuk vond en zijn volgende service recht op 

JeroenL.'s hoofd serveerde? 
·  JeroenL. dit op zijn beurt niet zo leuk vond? 
·  er vanaf dat moment niet echt serieus meer getraind 

werd? 
 



Colofon  
 
Bestuur 2006/2007:  
Voorzitter  – voorzitter@vvtamar.nl    
Geert Laan     06-51511061  
Vice-voorzitter – vicevoorzitter@vvtamar.nl  
Tom Huiskamp     06-48218340 
Secretaris  – secretaris@vvtamar.nl  
Inge Gotink     06-45246288 
Penningmeester – penningmeester@vvtamar.nl  
Ernst van Oosten    06-13305621 
 
ComBaT – combat@vvtamar.nl  
Geert, Ernst, Sandra 
 
ComPAcT  –  compact@vvtamar.nl  
Rogier, Marcon, Esther G., Martijn, Tom 
 
Kas Controle Commissie – kcc@vvtamar.nl  
Jeroen L., Martijn 
 
Raad van Advies – raad@vvtamar.nl  
Joost, Sander, Marcon 
 
Redactie – redactie@vvtamar.nl  
Sander, Tom, Esther B. 
 
Technische commissie – tc@vvtamar.nl  
Ilse, Luc, Geert, Loek, Glenda, Tom, Nick 
 
Web commissie – wc@vvtamar.nl  
Loek, Ton 
 
ZWeM – zwem@vvtamar.nl  
Mirjam, Sander, Erik, Loek 
 
Tamar digitaal: 
Homepage:  http://www.vvtamar.nl  
Site buitentoernooi: http://www.buitentoernooi.nl  
E-mail aan bestuur: bestuur@vvtamar.nl  



 

 


