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Voorwoord

letsje later dan verwacht (dit begint onderhand het motto van de
redactie te worden) ligt hier dan toch het nieuwe nummer van de
Tamarinde voor je. Na een paar maanden winterslaap wordt de
redactie altijd rond eind januari pas weer wakker met de bekende
uitspraak die menig hoofdredacteur is voorgegaan: “Oh wacht eens,
moest er niet aan het eind van januari een Tamarinde uitgebracht
worden?”. Snel werd een redactievergadering geplant en werd er
bedacht wie we voor alle stukjes gingen vragen. Zoals gewoonlijk
waren er weer een aantal activiteiten aan ons voorbij gegaan zonder
dat we hier trouwe verslaggevers voor hadden aangesproken. Maar
wees niet ongerust; ondanks dit zwakke begin is dit nummer gevuld
met leuke en grappige stukjes!

Persoonlijk kijk ik altijd het meest uit naar de nieuwe kookcolumn,
waarin koken bijzaak is. Harm heeft me niet teleurgesteld en een
stukje vol over de zin infvan het leven afgeleverd. Daarnaast hebben
we een leuk verslag van het Gepidea toernooi in Tilburg van Karlijn
en vertelt Henk-Jan over heren4. Nog niet genoeg gehad? Mooi,
want we hebben uiteraard ook weer de Wisselspeler waarin Wendy
opgezadeld werd met leuke, verontrustende en diepe vragen en
hebben we een relaas over het Boogschieten. Nieuw deze
Tamarinde is een artikel van Luc waarin hij tactvol volleyballen uitlegt
voor tactisch uitdagende personen.

Ik wil dit stukje met een persoonlijke noot afsluiten en afscheid
nemen van de redactie. Sinds mijn komst bij Tamar in 2004 heb ik
welgeteld één Tamarinde zien uitkomen zonder dat ik daar een hand
in had. Daarom heb ik besloten de redactie te verlaten. Gelukkig
hebben we een nieuw redactielid gevonden in Pim, die vanaf deze
Tamarinde Esther zal helpen het groene blaadje in elkaar te zetten.
Uiteraard heb ik veel plezier beleefd aan de redactie en hoop ik dat
de volgende redactie ook met veel vermaak de Tamarinde blijft
maken. Ik wil hen bij deze dan ook veel succes wensen en de
boodschap meegeven dat ze vooral niet moeten denken van me af
te zijn...

Tom
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Van de Voorzitter

Ook al is de jaarwisseling alweer een tijdje terug, toch wil ik iedereen
(alsnog) een gelukkig nieuwjaar wensen. Hopelijk had jij ook
sportieve voornemens voor 2008 en beleef je dit jaar weer veel
plezier aan de trainingen en wedstrijden. Een nieuw jaar moet
natuurlijk goed ingeluid worden en dat hebben we denk ik laatst ook
wel gedaan tijdens het welbekende nieuwjaarsdiner. Ik hoop dat
iedereen een gezellige avond heeft gehad en dat alle bruine bonen
en uien van de Chilli con carne niet te zwaar gevallen zijn...

De tweede helft van de competitie is inmiddels alweer begonnen,
dus het wordt tijd de (tussen)stand van zaken op te maken. De strijd
tussen heren 2 en heren 3 is dit jaar losgebarsten en ze gaan beide
recht op het einddoel af: kampioen worden. Helaas is dit maar voor
een team weggelegd. Gelukkig komen er nog een aantal
wedstrijden, waarin zal blijken wie de allerbeste is. Ons nieuwste
herenteam, heren 4, beleeft ook veel plezier aan de wedstrijden,
maar komt nog niet in de buurt van de beide andere herenteams. Ze
hebben nog even de tijd om een eindsprint te maken. De
damesteams staan alledrie nog niet zo hoog in de ranglijsten, maar
hier kan ook nog met gemak verandering in worden gebracht.
Spannende tijden dus, in de competitie.

Voor de komende tijd staat er weer een heel aantal activiteiten op de
agenda. Wat dacht je van de volgende ComPAcTiviteit en het
naderende Costa del Sport feest? De deelnemerslijst voor de
Batavierenrace in het weekend van 26 en 27 april is nog niet vol, dus
wie zijn/haar sportieve aandeel in de hardloopprestaties van Tamar
wil leveren, kan voor de inschrijving terecht bij de BATA-commissie.
Genoeg gezelligheid in het vooruitzicht!

Esther
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De Wisselspeelster

Het is dinsdag avond 15 januari en Wendy,
Marcon, Eric, Erik en ik zijn zojuist naar de
informatieavond gegaan van de
Studentenwintersport. We zijn met zijn allen
gaan zitten in het auditorium. Ik stel de
vragen, maar Marcon, Eric en Erik helpen
mij daarbij, doen suggesties voor de
antwoorden of maken grapjes.

We beginnen met wat standaard
vriendenboekjes info:

Wendy Thiesen (met één “S” gespeld) is geboren op 4-12-85 in
Tienray. Haar hobby’s zijn Volleybal en waarschijnlijk skién, maar
niet als ze wat breekt of in een ravijn stort. De favoriete serie van
Wendy is Prison Break. Ik wilde vragen “wat wil je worden?’ maar
beter is de vraag ‘Wat ben je?" want Wendy is namelijk al
afgestudeerd bij de studie logopedie. Daarom is ze sinds kort
gestopt bij Tamar omdat ze niet meer Eindhoven woont. Ze woont nu
weer in haar geboortedorp Tienray. Ze werkt momenteel als
administratief medewerkster, maar dit is maar tijdelijk totdat ze een
baan heeft gevonden waarvoor ze heeft gestudeerd. Wendy heeft
ontzettend veel zin in de wintersport en kan daarom aanstaande
donderdag niet mee uit.

Tot zover de standaard info over Wendy, we gaan nu over naar de
echte vragen te beginnen met een vraag van Jeroen L.

Wendy, ben je familie van Tiffany Amber Thiessen, A.K.A Kelly van
‘Saved by the Bell'?

Nee, want mijn achternaam schrijf je met één S. Het is begrijpelijk
dat het vaak met SS-en wordt geschreven en misschien heeft Jeroen
de achternaam van Tiffany wel verkeerd geschreven en zijn we toch
familie.

Luc: Wat zou jij doen als je zoveel vrije tijd had als Jeroen L.?

Deze vraag overvalt Wendy een beetje. Ze heeft het namelijk
behoorlijk druk met haar werk. Dus als ze vrije tijd heeft gaat ze
vooral relaxen.

Marcon: Wat is het eerste dat je zou doen als je één dag Jeroen L.
Zou mogen zijn?
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Eten, eten, eten en heel heel heel veel eten zonder aan de lijn te
denken. Net als Jeroen.

Pim: Wat is je favoriete Heren team?

Mijn collega interviewers doen spontaan allemaal de suggestie heren
3. Wendy is een beetje geintimideerd en kiest daarom tactisch voor
Heren 3. Maar natuurlijk weten we allemaal dat ze diep van binnen
Heren 4 helemaal de bom vindt.

David is geinteresseerd in de bijzondere datum waarop Wendy jarig
is. Maar Wendy vindt zelf 4 december maar onhandig. Ze krijgt wel
even veel cadeautjes als haar broertjes en zusjes maar als je
eindelijk weet wat je moet vragen voor je verjaardag weet je niet
meer wat je moet vragen aan Sinterklaas. Toch is ze blij dat ze niet
op 5 December was geboren, want dan was ze samen met haar oma
en Sinterklaas jarig geweest.

Jessica vindt dat logopediestudenten echt veel gezelliger, grappiger,
intelligenter, charmanter, knapper en liever zijn dan alle andere
studenten. En dat als iedereen logopediestudent was, deze wereld
een heel stuk mooier zou zijn. Ze vraagt zich af of Wendy dat ook
vind. Wendy probeert bescheiden te zijn, maar uiteindelijk zwicht ze
en geeft ze Jessica groot gelijk.

Jordy vind dat bepaalde logopedie studentes erg zelfverzekerd zijn
en Wendy vind dat ook.

En dan de langste vraag uit de wisselspeler geschiedenis, hoewel
het er stieckem toch heel veel korte vraagjes bij elkaar zijn.

Jordy wil weten van Wendy: Bert of Ernie? Bloemkool of Broccoli?
Mes of Vork? Pantoffels of Schoenen? Groen of Rood?
Bonuskaart of Airmiles? Aansteker of Lucifer? Vol of Halfvol?
Raam of Deur? Muis of Toetsenbord? Burger King of Mc Donalds?
Bank of Stoel? Stappen of Studie? Een vragenlijst zonder einde of
een vragenlijst met einde? Invulvakjes die oneindig doorgaan of
niet? Volleybal of Bbg? Pinnen of Chippen? Sparen of Lenen?
Smsen of Bellen? Lijm of Plakband? Stekker of Draadloos?
Trilstand of Geluid aan? Schreeuwen of Fluisteren? Naar bed of uit
bed? Ochtend of Avond? Waarom heeft Loek hier geen maximum
voor gesteld? Omdat hij niet verwachtte dat er tamarianen zo gek
zijn om zo’n lange vraag te stellen. Zilver of Goud? Kip of het Ei?
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Hajraa of Tamar? Training of Wedstrijd? Wijn of Bier?: Wijn na bier
geeft plezier. Cola of Pepsi? AH of Aldi? Trekken of Duwen?
Douche of Bad? Deodorant...of niet? Oma of Opa? Papa of Mama?
Broer of Zus? Springen of Duiken? Regen of Zon? Rusland of
Turkije? Senseo of Beertender? Scheren of Epileren? Kaal of
Harig? (denk aan Joost) moeilijk maar met mijn haar issie toch
het leukst, zie gepidea foto’s. Week of Weekend?

En dan een spannende vraag met een spannend antwoord:

Wat heb je aan? “teveel, ik heb het eigenlijk wel een beetje warm ;-)
Jordy wil weten wat Wendy niet aan heeft. Wendy heeft
verschillende dingen niet aan waaronder haar oranje wintersporttrui,
geitenwollen sokken en thermo-ondergoed.

En wat zouden Pim en Jordy aan moeten hebben, vraagt Jessica.
Wendy denkt diep na en vind dat het paarse rokje van Marcon ons
wel goed zou staan. Mijn eerste gedachte bij dat antwoord was: ik
draag geen rokjes. En mijn tweede gedachte: draagt Marcon wel
paarse rokjes?

De een na laatste vraag komt van mijzelf:

Doe je ook een dansje als je denkt aan de komende wintersport?
Jaaaaaa!! Ik heb er echt zoveel zin in. We gaan een speciaal dansje
verzinnen die we op de berg kunnen doen.

De allerlaatste komt van Jessica, maar toch ook wel namens heel
Tamar: Ga je ons missen als je niet meer met ons volleybalt?

Ja, ik mis jullie nu al heel erg. Elke maandag avond zit ik versuft op
de bank te bedenken wat ik moet doen. Volleybal zal nooit meer
hetzelfde zijn zonder jullie!

Tot zover het interview. Ook al woont Wendy nu een beetje verder
weg, we kennen haar nu toch een beetje beter.
Pim

Wist je dat...
Jessica normaal gesproken al om 10 uur naar bed gaat...?
Rogier dat absoluut niet kon bevatten?
Hij amper klaar is met eten op dat uur?
"Flikweert" oud-Duits is voor "klein kutdorp op een heuvel’?
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Sint Tamar 2008

Het is alweer een hele tijd geleden, maar op 6 december zou de
goed heiligman ook bij Tamar een bezoekje brengen! Ik heb mijn
hersens flink gepijnigd om te herinneren wat er was gebeurd, maar
er is toch nog wat uitgekomen!

Het regende die dag dat het goot. Dus ik bedacht dat ik misschien
beter per rubberboot naar Rogier had kunnen gaan. Maar goed, dat
mocht de pret natuurlijk niet drukken en daarbij had ik ook geen
rubberboot in mijn handtas.

De avond begon en de huiskamer bij Rogier stroomde langzaam vol
met doorweekte Tamarianen. De pakjes werden op een hoop
gegooid en na een paar biertjes begon de avond.

Het pakje van Jeroen L viel meteen op. Het pakje was heel kunstig
ingepakt, maar niet echt doeltreffend... je kon al meteen zien wat het
was.. maar goed. Het bleek ook niet snel daarna te gaan om een
zwemband! Wat natuurlijk heel erg verrassend was.

David dit jaar had het grootste cadeautje meegebracht..... Een
trekker. Echt een must-have voor elke student! Je snapt wel dat ik
stiekem wel een beetje baalde dat ik hem niet had.

De cadeautjes werden verdeeld door een dobbelsteenspel, wat
natuurlijk niet echt verrassend is met Sinterklaas. Maar wat dan wel
weer verrassend is, is dat er andere (op de valreep) verzonnen
spelregels waren. Bij elk getal dat je gooide met de dobbelsteen zat
een opdracht zoals: gedicht voorlezen, een cadeautje open maken,
wisselen van cadeautje met je rechter- of linkerbuurman, ruilen van
plaats met een persoon naar keuze, etc.

Merlijn had de felbegeerde chocolade/walnoottaart gebakken.
Ingepakt in aluminiumfolie was dit cadeau totaal incognito en er
gingen natuurlijk al vele speculaties rond over de inhoud van dit
cadeau.

Uiteindelijk viel mijn oog op een prachtig exemplaar! Het was een
enorm hippe plastic beker met dubbele wand met daartussen
sterretjes en glittertjes, bedrukt met Jip en Janneke. Mijn hartje
begon sneller te kloppen van dit exemplaar met zijn roze dop en
automatisch uitklappend rietje! :)
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Ik kwam uiteindelijk uit mijn roze roes gevallen toen Joost zijn
gedicht voorlas. Hij had een gedicht geschreven met daarin een
stukje over iedereen die tijdens Sint Tamar aanwezig was. Soms
pijnlijk (in mijn geval), beschamend maar vooral ook heel grappig.
Die sint weet ook alles!

Toen uiteindelijk alle cadeautjes verdeeld waren, en de buggy al
gesneuveld was, gingen we natuurlijk nog even naar stratum om de
nodige pilsjes te nuttigen.. :)

Jessica

Uitspraken

Pim: "Fuck mn reet!"

Marcon: "Ik ben trots op m’n tenen, ook al zijn ze lelijk."

Eric: "Ik heb een geit gescoord."

Na een warm feest was het shirt van Erik nat en hij trok het buiten uit
om het minder koud te hebben. Erik tegen Wendy: "Heb je het ook
koud?"

Wendy: "Ik stink uit mn bek, wil je het ruiken?"

Eric: "Alles wat geluid maakt is lekker."

Marcon staat een uur weg te ouwehoeren. Wendy wijst op haar oren:
"Het gaat er hier in en daar weer uit."
Marcon: "Ja, daar zit ook niks tussen."

Pim (met spierpijn): "Waarom doet Wendy geen fysiotherapie, want
praten dat kan ik al."

Eric: "Wist je dat ze in Frankrijk afzetters zijn, want je kunt het wc-
papier maar 1 keer gebruiken."

Wendy: "Wat zit hierop? ...lets plakkerigs."

Erik: "Eric, kun je even voorover bukken en me de opener aangeven?”
Pim: "Fakking Hell!"

Eric tegen Wendy: "Nu moet je wijdbeens gaan liggen."

Marcon tegen Wendy: "Je lag toch bovenop, he?"

Eric na het eten van soep, stokbrood, salade, lasagne, muesli repen,
snickers, engelse drop, 7 pannekoeken, 1 chocoladekoekje en
borrelnootjes: "Ik zit een beetje vol."

Eric: "Ik doe alles voor €12,70."

Wendy: "Ik zie geen mens." (achter haar is een snowboarder aan het
boarden.)
Erik: "Ja, snowboarders zijn inderdaad geen mensen."
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Wedstrijdschema’'s

Tamar Heren 1

Datum: Tijd Tegenstander Uit/Thuis
13-Febr 21.00 VOC 1 Thuis
19-Febr 21.30 VSCB 1 Uit
27-Febr 21.00 VC Air Liquide 1 Thuis
5-Mrt 20.00 VC 't Look 1 Uit
20-Mrt  20.00 VC Primo 2 Uit
2-April 21.00 't Bazarke 1 Thuis
10-April  20.30 VCE/PSV 1 Uit
Tamar Heren 2
Datum: Tijd: Tegenstander:
13-Febr 21.30 Tamar 3

Tamar Heren 3

Datum: Tijd: Tegenstander:

13-Febr 21.30 Tamar 2

Tamar Heren 4

Datum: Tijd: Tegenstander:

13-Febr 20.00 Vessem
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Tamar Dames 1

Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/Thuis
13-Febr  21.30 PSV 2 Thuis
27-Febr  21.30 PSV 1 Thuis
5-Mrt 20.00 Best 1 Uit
11-Mrt 20.00 Geldrop 1 Uit
26-Mrt 21.30 Antaris 1 Thuis
14-Aprii 21.30 Nuvo 68 1 Uit
Tamar Dames 2
Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/Thuis
11-Febr  21.00 DKJO 2 Uit
26-Febr  21.00 Bravo 99 2 Uit
5-Mrt 20.00 Geldrop 2 Thuis
12-Mrt 21.30 Pegasus 2 Thuis
17-Mrt 21.30 Verrekijker 3 Uit
9-April 21.30 Primo 3 Thuis
16-April 21.30 Hoogeloon 1 Thuis
Tamar Dames 3
Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/Thuis
27-Febr  21.15 Bladel 2 Uit
5-Mrt 21.30 Alcides 1 Thuis
12-Mrt 21.30 Piet Brueghel Thuis
25-Mrt 20.30 Blokkart 2 Uit
9-April 21.30 Odi 4 Thuis
16-april  21.30 t' Look 1 Thuis
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Competitie tussenstanden

Geldrop competitite heren, 1e klasse A

Ranking Teamnaam Punten Wedstrijden
1 VOC 1 28 11
2 VCSB 1 27 10
3 VC Blokkart 1 26 12
4 VC t Look 1 25 10
5 VCE/PSV 1 25 10
6 T Bazarke 24 10
7 Tamar 1 23 12
8 Bravo ®9 1 19 10
9 VC Air Liquide 1 18 10
10 VC Primo 2 14 10
11 Antares 1 3 11

Nuvoc competitie heren. B-klasse

Ranking Teamnaam Saldo Punten Wedstrijden
1 Tamar 2 126 17 5
2 Tamar 3 96 17 6
3 T’ Look 116 15 5
4 Nuvoc 4 -33 11 6
5 Primo 2 -66 9 7
6 Vessem -108 7 6
7 Tamar 4 -131 4 5

Nuvoc, Hoofdklasse Dames 1

Ranking Teamnaam Wedstrijden Punten Saldo

1 VCE/PSV 1 7 21 196
2 Geldrop 1 8 19 127
3 VCE/PSV 2 8 16 75

4 Antares 1 7 9 -10
5 Best 1 7 9 -21
6 Tamar 1 7 9 -27
7 Odi 1 7 8 -47
8 Primo 1 8 7 91
9 Nuvo 68 1 7 1 -202
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Nuvoc Dames 2, 2e klasse B

Ranking Teamnaam Wedstrijden Punten Saldo
1 Primo 3 6 15 89
2 D.K.J.O2 6 14 64
3 Hoogeloon 1 7 13 20
4 Verrekijker 3 7 9 -18
5 Geldrop 2 7 8 -31
6 Pegasus 2 7 8 -82
7 Tamar 2 7 7 -53
8 Bravo 99’ 2 7 7 -59

Nuvoc Dames 3, 2e klasse A

Ranking Teamnaam Wedstrijden Punten Saldo

1 Alcides 1 8 18 85
2 Bladel 2 6 15 85
3 Riethoven 1 8 13 31
4 Odi 4 8 12 11
5 Pieter Breugel 1 8 12 -33
6 t Look 1 7 11 55
7 Blokkart 2 7 9 -22
8 Waalre 1 8 9 -36
9 Tamar 3 8 3 -176
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Tactisch volleybal voor de tactloze mens
Deel | - De Opslag

Inleiding

Dit is het eerste deel van de nieuwe serie "tactisch volleybal voor de
tactloze mens." Deze serie laat de tactloze mens ruiken aan de wereld
van de tactvolle mens en heeft als motto: "volleybal is makkelijker dan
je denkt." Deze keer is de opslag het onderwerp en wordt er
besproken hoe de tactvolle mens opslaat.

Acht plaatsen voor een tactische opslag

Een goede opslag maakt het de tegenstander zo moeilijk mogelijk om
een aanval op te bouwen. Hieronder staan acht mogelijkheden voor
een gerichte opslag, die daarvoor kunnen zorgen.

1) Opslag op dezelfde plaats als de vorige opslag in de serie.

Je komt alleen twee keer achter elkaar aan opslag, als je met je
eerste opslag een punt hebt gemaakt. Als je één keer een punt kunt
maken met een opslag, waarom zou dat dan een tweede keer met
precies dezelfde opslag niet lukken?

2) Opslag op de linkerhelft van het veld.

Spelverdelers houden van scherpe hoeken. De hoek tussen de
passer op positie 1, de spelverdeler op positie 2/3, en de aanvallers
op positie 3 en 4 is een stompe hoek. Dat is het soort hoek waar
spelverdelers niet van houden.

3) Opslag tussen twee spelers.

De "husband and wife ball" is een gerenommeerde opslag uit het
beachvolleybal. Omdat het vaak niet duidelijk is wie verantwoordelijk
is voor een bal tussen twee spelers in, valt zo@ bal regelmatig op de
grond.

4) Opslag binnen het drie meter gebied.

Het liefst wil elke tegenstander het achterveld gebruiken voor de pass
en het voorveld voor de aanval. Bij een opslag in het voorveld loopt de
passer de aanvallers in de weg en dat beperkt natuurlijk de
aanvalsmogelijkheden.
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5) Opslag op de slechtste passer.

Deze optie spreekt voor zich. Als de slechtste passer de eerste bal
moet spelen is de kans het grootst dat die niet optimaal bij de
spelverdeler terecht komt.

6) Opslag op de beste aanvaller.

Vaak is het zo dat de spelverdeler de bal niet terug speelt naar
degene die gepasst heeft. Als een aanvaller passt, is die aanvaller
dus uitgesloten als optie voor de aanval. Mocht de spelverdeler de
passende aanvaller toch aanspelen, dan kan de aanvaller zich niet
volledig op de aanval concentreren, omdat die eerst de opslag moest
verwerken.

7) Opslag op de spelverdeler .

Als de spelverdeler de bal moet passen, dan moet een andere speler
de spelverdeling overnemen. Over het algemeen kunnen de
aanvallers dan minder goed aangespeeld worden. Als een van de
aanvallers de spelverdeling moet overnemen heeft de tegenstander
ook nog eens een aanvalsoptie minder.

8) Opslag precies op een van de lijnen.

Een klein oppervlak is makkelijker te verdedigen dan een groot
opperviak. Als je de rand van het veld ook gebruikt, maak je het
oppervlak dat de passers moeten verdedigen zo groot mogelijk en
maak je dus het passen zelf zo moeilijk mogelijk.

Probeer het eens uit!

Luc

Uitspraken
Alexei komt de kantine binnen met de shirtjestas en vraagt alle
herenl spelers hun shirt uit te doen. Sandra op smekende toon:
“Ahh, mag Jeroen zijn shirt zelf wassen?”
Marcon: “Ik vertel meestal de waarheid.. (zachtjes) soms dan...”
Sander: “Ja maar, als je iets met Joost vergelijkt, dan valt het
altijd mee.”
Judith (moet tijdens een training snel aan de kant voor Henk-Jan
die nogal enthousiast een bal wil passen): “Oeh, ik vind jou zo
eng!”
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Heren 4: “Coming up!”

Tamar groeit! Dit jaar meer dan ooit! Dit seizoen is een nieuw

herenteam toegevoegd aan onze vereniging. Een nieuwe generatie

volleyballers zal zijn weg banen door het kastenstelsel van de

volleybalmaatschappij. Enkele leden van Heren 4 zullen bekenden

zijn; anderen in mindere mate. Toch is het een aanbeveling om de

volgende namen te onthouden, je zult ze nog gaan schreeuwen!

Give it up for:

- Pim
(spelverdeler)

- Sander
(spelverdeler)

- Nico (midden)

- Rogier
(midden)

- Jacob
(buiten)

- Joris (buiten)

- Henk-Jan
(buiten  c.q.
spelverdeler)

Evenals Heren 2 en 3 spelen wij mee in de Nuvoc B-competitie. Waar
wij al enige punten bij elkaar geslagen hebben! Een competitie waar
wij een grotere uitdaging aan beleven dan onze mede-
verenigingsleden van Heren 2 en 3. Wat betekent dat onze
ontwikkeling harder gaat dan die van hen! Daar het in het begin even
doorbijten was, gaat het nu nagenoeg uitstekend wat betreft de
opstelling. Dit is zeker prijzenswaardig, aangezien velen van onze
teamgenoten niet eerder in een dergelijk systeem hadden
meegedraaid. Nu is het dus de zaak technieken te verbeteren. En als
we kijken naar het begin van dit seizoen in vergelijking met de recente
wedstrijden is er een grote vooruitgang te bemerken. Met groot
enthousiasme zullen wij de trainingen uitbuiten om onze technieken te
verbeteren! Naast deze technische en strategische doelen hechten wij
ook sterk aan het belang van bier-na-de-wedstrijd. Deze te nuttigen in
de Nuvoc kantine, vaak samen met een van de andere herenteams.
En niemand zal ons tegenspreken als wij beweren dat dit ontzettend
gezellig en lekker is! Evenals de tosti's en broodjes hamburger
overigens.

Henk-Jan
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Gepidae 2007

... Terwijl Sinterklaas alweer precies

2 maanden geleden door ons land trok om cadeautjes door de
schoorstenen te gooien, trok Tamar er dat eerste weekend van
december op uit voor het - voor mij- gezelligste volleybaltoernooi van
het jaar, dit jaar met het thema Gepi-Movie! Met maar liefst 47
Tamarianen en 6 teams was Tamar veruit het best vertegenwoordigd
in het sportcentrum van Tilburg. Het beloofde daarom ook weer een
super gezellig weekend te worden!

Vrijdagavond

Door de onmogelijk haalbare en veel te vroege vertrektijd van de
treinreizigers, zijn Floor en ik later op de avond zelf met de auto naar
Tilburg gereden. Voor de zoveelste keer zaten we met een onjuiste
routebeschrijving in de auto en kwamen we pas weer na het
bestuderen van een stadsplattegrond en stratenboek aan bij het
sportcentrum. Daar werd door Harm nog even snel het intelligentie-
niveau van enkele Tamarianen getest door middel van het raadsel
met de 3 bekertjes die na 3 keer omdraaien allemaal met de open
kant naar boven moesten staan. Toen ook de oplossing van het
raadsel eindelijk bij de laatste Tamariaan was doorgedrongen, zijn we
met het pendelbusje naar de stad gebracht. En nadat Jeroen L tijdens
het busritje iedereen, behalve zichzelf, had voorzien van een entree-
bandje, kwamen we aan bij de Boogie Wonderland waar het
themafeest van GepiMovie gehouden werd!

De kroeg werd voor de helft gevuld met Tamarianen, welke na het
‘heerlijke’ welkomstdrankje natuurlijk al snel zin kregen in een heerlijk
glaasje bier. Er werd door velen mee gepot, en door het hoge tempo
bierdrinken van Jeroen L werd het al snel later en steeds gezelliger!
Als domme Japanners die nog nooit eerder een kroeg met zatte
mensen hadden gezien, werd alles vastgelegd op foto’s; Rogier
maakte zich die avond uniek door zijn klappertjesplastiek, Jeroen L
scoorde een compleet harem, Joost toonde zijn zelfontworpen
donorpruik van Wendy T, en Harm wilde mijn record van mijn foto op
de site verbreken door van 4 glazen bier tegelijk te drinken. Ook werd
later op de avond behalve de alledaagse limbodans, de ‘grote dozen,
kleine dozen’- dans, en het hakken (met als specialiteit van die avond
het booskijkhhakk(h) de plantendans populair bij Tamar.

Toen laat in de nacht ook eindelijk de laatste Tamarianen uit de kroeg
geveegd waren en te voet naar het sportcentrum terug gingen om hun
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heerlijke luchtbedjes op te zoeken, bleek tot ieders grote verbazing
dat het pendelbusje dat niet meer zou rijden, toch nog wél reed! De
bestelde taxi van Jeroen J was uiteraard niet meer nodig: Een
pendelbusje, volgeladen met 17 gezellige, dronken Tamarianen,
zorgde ervoor dat iedereen alsnog rond 5 uur op bed lag...

Zaterdag

...In tegenstelling tot de plotselinge, kei harde muziek van Jantje Smit
van vorig jaar, werden we dit jaar gewekt door een klein toetertje
(welke volgens mij na 1 keer toeteren leeg was; Ik heb ‘m daarna
namelijk het hele toernooi niet meer gehoord) en de oogverblindende
TL-lampen van de sporthal. Na de eerste, duffe, brakke, wedstrijden
van 10.00 uur volgden er gedurende de hele dag nog veel meer,
waarbij vele wedstrijden tussen 2 Tamar-teams gestreden werden. Er
werd een geweldige foto-shoot gemaakt van de enige echte
‘Tamarbie’; op de klimmuur, in de schommel en in levensgroot
formaat met Jordi en Marcon.

Na de hele dag volleyballen keek iedereen weer uit naar ons
welverdiende avondeten in het restaurant van de euroknallers; de
McDonalds! Ook dit jaar hadden de eerste allang hun bordje leeg
(behalve Taco; hij heeft bewezen dat de mannenburger XXL toch écht
iets te groot voor hem is) en stonden de laatste nog steeds in de rij.
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Volgeladen met nieuwe energie ging de ene helft van de Tamarianen
ergens poolen en ging de andere helft (aangezien Jeroen L z'n dag
niet had, méest ik deel uit maken van deze laatste groep..) terug naar
het sportcentrum; Ons klaarmaken voor het pullen-vullen!

In de kantine werden snel vele pullen gevuld (en door sommige nég
sneller geleegd!) en zat de stemming er, ondanks het booskijkdh-
hakkah, booskijkGh-urinerh en booskijkh-pintesnoeidh, al snel in.
En terwijl Eric later op de avond naar het ziekenhuis werd gebracht
vanwege overmatig alcoholgebruik, liet Jessica achter in een hoekje
van de sporthal Jordy kennismaken met haar nieuwe motto 'Géén
pullen, maar prullenbakken vullen’.. 1!

Inmiddels alweer bijna ochtend, werd ik op Maartje’s net opgepompte
- en ook weer bijna lege- luchtbed vanuit de kantine in slaap
gezongen door de bekende woorden ‘Eindhovuhh, Eindhovuhh,
Eindhovuhh-uhh!” en werd ik zondagmorgen wakker naast een andere
Jeroen dan ik zaterdagavond beloofd had erbij te halen als het
luchtbed bijna lek was!

Zondag

De hele zondag verliep ongeveer zoals de zaterdag, maar dan met
nég brakkere Tamarianen op het veld. Tijdens de prijsuitreiking aan
het einde van de dag stond iedereen dan ook versteld van het feit dat
Rogier namens een van de Tamar-teams een beker in zijn handen
gedrukt kreeg, zonder ook maar één wedstrijd te hebben gewonnen.
Gelukkig is de winst van deze welverdiende (?) beker vastgelegd op
foto’s, want na het bekend maken van alle wél eerlijke winnaars -
waaronder ‘Tamar never dies’! — bleek er één beker te weinig te zijn..
De trotse eigenaren van de op-mysterieuze-wijze-gewonnen-beker
konden hun aanwinst dus weer inleveren. Ze gingen uiteindelijk net
als de andere 5 Tamar-teams met lege handen

- maar met een zéér geslaagd toernooi achter de rug!'- moe en
uitgeput terug naar huis...

Karlijn

PS: Dank aan de vele fotograven en actieve roddelaars!

Zonder de 675 foto’s en 114 roddels op de tamarsite was het me 2
maanden na het Gepidae-toernooi (en inmiddels alweer 2 dagen na
de deadline van de Tamarinde) nooit meer gelukt om al deze leuke
details van het toernooi te herinneren!
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Boogschieten

Donderdag 8 november was de dag dat Tamar’s eigen Willem Tell op
zou staan: we gingen boogschieten in de W-hal.

Eerst moesten we bepalen welk oog we zouden gebruiken om te
mikken. Het kwam erop neer dat iedereen scheel naar zijn vinger
moest kijken, erg leerzaam.

Toen werd het tild om de boog ter hand te nemen en op de gekleurde
cirkelties aan de muur te mikken. Mijn kleuropbrengst was wat
willekeurig, alle kleuren heb ik gehad.

Bij elke baan stond iemand van Da Vinci om tips te geven. Na een
groot aantal opwarmrondjes was er bij iedereen wel wat vooruitgang
te zien. Tijd voor een pauze dus. Omdat alcohol en scherpe pijlen de
veiligheid niet echt ten goede komen, was er slechts een beperkte
drankvoorraad, waardoor ik een Dblikjie slootwater kreeg
voorgeschoteld.

Na de pauze
was het tijd
voor een
toernooitje.
De
emancipatie
bleek nog niet
tot in de W-
hal
doorgedronge
n, want de
vrouwen
durfden  het
niet tegen de
mannen op te
nemen.
Ik kan ze niks kwalijk nemen, verschil moet er zijn. De echte Willem
Tell en zijn vrouwelijke tegenhangster van Tamar bleken uiteindelijk
Loek en Jessica te zijn. Loek kreeg een echte roze boa met
bijpassende en zeer charmante paarse hoed. Jessica kreeg een
professioneel ogende boog en pijlen als beloning voor haar
overwinning. Hierna gingen we naar Stratumseind voor een waardige
afsluiting van deze ComPAcTiviteit...
Marijn

27 Tamarinde februari 2008



Koocolumn 4

En toch wil ik het nog eens hebben over de zin van het leven. Ja, ik
weet het, de vorige keer dat deze materie besproken werd gebeurde
dit op een nogal grove, enigszins ongenuanceerde wijze, en eigenlijk
behoren deze schrijfsels over koken te gaan, maar aangezien ik zelf
regelmatig nieuwe inzichten op doe over het wel en wee van het
Homo Sapiens zijn ben ik toch geneigd deze met u te delen. Zo zijn er
meerdere manieren, en tevens redenen, om het leven zin te geven en
hier actief van te genieten. Waar amoureus copuleren zowel
noodzaak als genotverschaffer kan zijn voor alle deelnemers (waarbij
n=1totn= ), kan bijvoorbeeld het eudaemonisme mensen inzicht
verschaffen in een levenswijze waarbij geluk de voornaamste richtlijn
is. De enigszins lijvige definitie is hierbij: eudaemonisme is een
ethisch systeem, dat de morele waarde van een handeling baseert op
het uitkiezen van die handelingen, die naar alle waarschijnlijkheid het
meeste geluk zullen genereren. Hierover heb ik met een Italiaanse
vriend anderhalf uur gediscussieerd - in het Engels, wat het er niet
makkelijker op maakte - met als gevolg dat ik de levenswijze van
mijzelf en de mensen om mij heen eens goed onder de loep heb
genomen. Want wordt ons vaak niet aangeleerd om huisje-boompje-
beestje te doen? Onze hele maatschappij is gericht op dat doel: van
iedere stinkende puistenpuber een modelburger maken, die
consumeert - en graag veel als het even kan -, die een modale baan
heeft, trouwt, 1.6 koters voortbrengt en in 1/3 van de gevallen ook
weer gaat scheiden. Maar wat is nou het verschil tussen die mensen,
en naar mijn idee is dat ruim meer dan de helft van de huidige
studenten- en arbeidspopulatie, en de mensen die simpelweg alleen
die acties lijken uit te voeren die ze het meeste geluk brengen?
"Gelukkig worden en gelukkig blijven is niet het doel" zei mijn vriend,
"gelukkig zijn, daar gaat het om!". Wat een wijsheid schuilt er in deze
woorden. Als wij toch allemaal dageliks eens aan zulke zinnen
zouden denken, zouden onze levens er dan op termijn niet heel
anders uit gaan zien? Waarom studeer jij wat je studeert? Heb je de
laatste jaren een verandering in je leven gebracht die niet
noodzakelijk was, maar die je ingevoerd hebt omdat jij het wou, omdat
jij dacht dat je er gelukkiger van zou worden? Of is de oorzaak van
alle veranderingen eigenlijk een soort van noodzaak, het conformeren
aan de maatschappij? Zou het een goed idee zijn om mijn
Koocolumns om te dopen naar Filosoofschrijfsels?

Hoe dan ook, laten we het oorspronkelijke doel niet uit het oog
verliezen: maak eens een Genuese ovenschotel, doodsimpel, snel, en
voorziet in een hoop belangrijke bouwstoffen en dat soort geneuzel.
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Leg dunne schijfjes rauwe aardappel en enig soort van groente (zelf
geef ik tegenwoordig vaak de voorkeur aan schijfjes courgette, die na
een zoutdouche een flink minder sponzig karakter krijgen) in een
ovenschaal, overgoten met een mengsel van olijfolie, peterselie en
knoflook. Na 15 minuten op 220 graden in de oven zijn de aardappels
grotendeels gaar en kan er bijvoorbeeld een opengevouwen gerookte
makreel overheen gelegd worden met het vel naar beneden, ontdaan
van kop en staart, en eveneens bestrooid met bovengenoemd
mengsel en wat citroensap. Gezien de reeds gerookte status van de
vis (overigens voor zo@ 2 euro nog wat bij Appie te krijgen) duurt het
daarna nog slechts 10 minuten tot je gerecht voor twee gereed is,
maar stik niet in de graten want dan heb je niks meer aan het
filosofisch bedoelde stukje dat deze column stiekem is.

Even kijken waar we gebleven waren. O, ja het verschil tussen de
levens van een modelburger en dat van de eudaemonist. Hoe vaag
het ook mag klinken, eudaemonism is the way! Eigenlijk voor
iedereen, alleen moet je het durven. En dat is het grootste probleem
voor de meeste mensen, ondergetekende eerst. Veranderen is iets
waar mensen van nature niet al te goed in zijn. Zoals reeds eerder
genoemd, zolang er geen crisis of noodzaak aan voorafgaat,
veranderen wij niet graag. En toch zou iedereen eens de tijd moeten
nemen om na te denken over het leven, samen met veel vagere
vragen als (Jack Johnson citerend): "Why are we here and where do
we go and how come it® so hard?".

Goed, ik zal het toch nog even ongenuanceerd proberen te brengen,
omdat anders vermoedelijk het leeuwendeel van jullie dadelijk
pertinent weigert mijn schrijfsels te lezen: Denk na, of het geen waar
je mee bezig bent ook wel werkelijk is wat je zelf wil? In hoeverre laat
je je beinvloeden door maatschappij, ouders, sociaal systeem? Hoe
ga je om met tegenslagen? Zelf bedenk ik eens in de zoveel tijd een
motto om me te helpen bij zulke vragen. Mijn huidige mantra is: ‘Alles
is relatief. Helaas heb ik geen ruimte meer om dat verder uit te
diepen, misschien komt dat volgende keer. In het kader van het
voorgaande: probeer je tegenslagen te relativeren, het kan altijd erger
en alles viel te verwachten!

Ps: nadere info over hoe courgettes met zout te behandelen is
verkrijgbaar bij ondergetekende.
Harm
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Agenda

16 Februari

19 Februari

22-24 Februari

SvU studenten nachttoernooi
Amsterdam

Tamar Olympics

Harambix toernooi Enschede

18 Maart 6° ComPAcTiviteit.

04 April DEADLINE Tamarinde

14 April Uitkomen Tamarinde
Uitspraken

Het bleek dat veel mensen hun oude gala-kleding ontgroeid
was... Jessica: "Ow, ik niet hoor: ik ben nog zo slank dat ik
nog steeds in mijn Gala-jurk pas van de middelbare school."

Jordy: "Je bedoelt dat je niet veel dikker bent geworden
sindsdien?"

Joerik tegen Harm: "Ook al heb je je haar gemilimeterd ben
je nog steeds niet kaler dan Joost."

Joost tegen Harm: "Heb jij dat nooit, die onbedwingbare
dwang om te gaan headbangen?"

Stel dat Jessica de plaats van Joost inneemt in Heren 2:
Jessica: "Dan zou ik ineens veel weerstand ondervinden met
mijn haar."

Joost: "Maar als je nou al mijn lichaamsbeharing meetelt..."
Jessica: "Dan win ik het nog!"

JeroenL. en David zitten gezellig dicht naast elkaar op de
bank, met een warm dekentje over hun heen...Jessica:
"Hebben jullie het koud ofzo, jullie lijken wel een stel
bejaarden!"

Heb jij uitspraken of wist-je-datjes? Mail ze naar

redactie@vvtamar.nl
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Colofon

Bestuur 2007/2008:
Voorzitter — voorzitter@vvtamar.nl

Esther Gotink 06-47548741
Vice-voorzitter — vicevoorzitter@vvtamar.nl

Rogier Flikweert 06-24793955
Secretaris — secretaris@vvtamar.nl

Eric Brouwer 06-10822345
Penningmeester — penningmeester@vvtamar.nl

Martijn Hofstede 06-38744438

ComBaT — combat@vvtamar.nl
Martijn, Sandra

ComPAcT — compact@vvtamar.nl
Rogier, Matrtijn, Jessica, Jordy, David

Intro Commissie — intro@vvtamar.nl
Rogier

Kas Controle Commissie — kcc@vvtamar.nl
Ernst, David

Raad van Advies —raad @vvtamar.nl
Tom, Inge, Ernst

Redactie — redactie@vvtamar.nl
Tom, Esther B.

Technische commissie — tc@vvtamar.nl
Mirjam, Sandra, Lieke, Joost, Marcon, EstherG, Rogier, Judith, Bart,
Luc, Tom, Nick

Web commissie — wc@vvtamar.nl
Loek

Verenigingsweekendcommissie — zwem@vvtamar.nl|
Sander, Erik, Marcon

Tamar digitaal:
Homepage: http://www.vvtamar.nl
E-mail aan bestuur: bestuur@vvtamar.nl
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