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Voorwoord 
 

“Na een aantal avonden hard werken ligt hier toch weer, zij het op de 
valreep, de derde Tamarinde van het seizoen voor jullie.” Dit was de 
Eerste zin van het voorwoord die een week geleden op papier (nouja, 
op het scherm) stond. Helaas is door het toedoen van een zekere 
Tamariaan die we vooral niet bij naam willen noemen omdat het 
Jeroen L. is deze editie een weekje uitgesteld. 
 
Het wisselspelerinterview, waar dit allemaal om te doen was, is dit 
keer gehouden met Jessica. Een recreante met een voorliefde voor 
bloemetjes toiletpapier en Volkswagen Polo’s met veilige 
kreukelzones. De verklaringen van dit, en meer, lees je in de 
wisselspeler! 
 
Daarnaast heeft ComPAcT ook niet stilgezeten sinds januari. In de 
tussentijd hebben we een heuse poker-avond en het succesnummer 
“quiznight” van het afgelopen jaar achter de rug. We nemen een 
tweetal King-size knoppen verbonden met een zoemer, een aantal 
Tamarianen die daar niet vanaf kunnen blijven, een aantal liters bier 
en 4.5 kilo rijst, en een spetterende avond is gegarandeerd! 
 
Met ingang van 1 mei zal, voor de mensen die zich hebben 
opgegeven, de lentecompetitie weer van start gaan. De 
wedstrijdschema’s hiervoor vind je zoals altijd in de Tamarinde. 
Omdat nog niet alle standen van de Nuvoc-competitie bekend waren 
met het ter perse gaan van deze uitgave (zelfs niet met de week 
uitstel dankzij de zekere Tamariaan die we écht niet bij naam zullen 
noemen omdat het Jeroen L. was inbegrepen) zal de eindstand van 
de Nuvoc-competitie in de laatste Tamarinde verschijnen. Nu dus 
alleen een tussenstand.  
 
Ook is er weer een nieuwe Koocolumn, waar verscheidene nuttige 
recepten de revue zullen passeren. Heb je trek in appelflappen, 
zelfgebakken Sprits-koeken of home-made pizza’s en wil je daarbij 
oeverloos geouwehoer over navelpluisjes voor lief nemen? Kijk dan 
even op bladzijde 22!  
 
Veel plezier met het lezen van deze Tamarinde. De redactie biedt, 
samen met een zeker figuur wiens naam niet genoemd zal worden 
omdat het Jeroen L. is, haar excuses aan voor de vertraging. 
 

De redactie  



Van de Voorzitter 
 
Zo tegen het einde van april zit helaas de reguliere competitie er al 
weer op. Terugkijkend op dit competitiejaar zijn er ook dit keer weer 
kampioenen te huldigen. Zowel heren 1 als dames 1 zijn kampioen, 
dus met de sportprestaties van Tamar zit het wel goed. Zoals gezegd 
is eind april de reguliere competitie afgelopen, deze zal worden 
opgevolgd door de lente competitie. Dit is een goede mogelijkheid 
voor recreanten om kennis te maken met het spelen van competitie. 
Per 1 mei zullen de trainingen worden aangepast aan de lente 
competitie teams, zodat deze voldoende op elkaar kunnen inspelen, 
om ook hier kampioensteams van te maken. De precieze indeling zal 
te zijner tijd bekend gemaakt worden. 
 
Zoals elk jaar stoppen ook dit jaar weer een aantal leden bij Tamar. 
De studie is afgerond of er is een lange buitenlandstage in het 
vooruitzicht. Tijd voor de TC om de balans op te maken. Wie zijn er 
volgend jaar weer en wie gaan er weg? Is er volgend jaar nog 
voldoende bezetting voor drie heren teams? Is er na de aanwas van 
de intro misschien wel genoeg animo voor drie dames teams? 
Allemaal vragen waar voor de zomer een antwoord op gevonden 
moet worden. Misschien zijn er na de lentecompetitie wel recreanten 
die de teams volgend jaar willen versterken. 
 
Helaas zit er al weer bijna een collegejaar op, waardoor ook het hele 
Tamar-jaar weer op zijn einde loopt. Gelukkig zijn er nog een aantal 
dingen om naar uit te kijken. Zo is er dinsdag de 24e weer het Costa 
del Sport feest en kunnen we meteen het weekend erop weer aan de 
bak als hardlopers tijdens de Batavierenrace. Verder staan er 
natuurlijk weer ComPAcTiviteiten op de planning en niet te vergeten 
een schitterend zeilweekend in juli. Ik wens jullie hier veel plezier 
mee! 
 

Geert  





De Wisselspeler 
 

In deze editie van de Tamarinde is Jessica van 
Genugten geïnterviewd door Jeroen L. Zijn motivatie 
om de eerstejaars studente logopedie te interviewen 
was het leeftijdsverschil tussen de recreante die 
slechts 18 lentes kent en de ‘die-hard’ student die al 
veel meer jaargetijden kent. De vraag hoe het voelt om 
het enige minderjarige Tamarlid te zijn, geldt inmiddels 
niet meer, maar tot voor kort voelde het rimpelloos, 
jeugdig en niet-grijs. 

 
Jessica speelde vroeger in haar woonplaats Beek en Donk bij 
Bedovo, waar ze drie jaar lang competitie heeft gespeeld. Hoewel ze 
het heel leuk vindt bij Tamar zit competitie er volgend jaar vanwege 
tijdgebrekniet in. Een verhuizing naar Eindhoven zal er ook niet snel 
komen, aangezien haar ouders haar onder dreigementen níet op 
kamers laten gaan. 
 
Jessica kreeg bekendheid binnen Tamar door het auto-ongeluk, toen 
zij en Rick (haar lieve vriendje) erachter kwamen dat slapen en 
rijdende auto’s letterlijk botst. De pluspunten die dit uitstapje heeft 
opgeleverd; Jessica heeft een voorkeur voor slapen naast het stuur 
en ze weet dat een VW Polo de meest veilige kreukelzone heeft. De 
brandweer die het stel kwam bevrijden was eigenlijk overbodig; het 
portier ging vanzelf open. Om toch hun taak te doen hebben ze de 
auto alsnog opengeknipt… Hoewel Jessica de krant er níet mee heeft 
gehaald (in tegenstelling tot andere Tamarianen) denkt ze wel een 
trendsetter te zijn geweest: “Auto-ongelukken zijn zóóóó 2007.” 
In de vele vragen die gesteld zijn, kwam het thema toiletbezoek een 
paar keer terug. In Jessica’s toilet hangt het toiletpapier aan de kant 
van de afnemer. Dit is het dichtste bij; het gemak dient tenslotte de 
mens! Jessica heeft een niet zo alledaagse voorkeur wat betreft type 
toiletpapier; zij heeft het liefst 4-dubbellaags papier, met roze strikjes 
en pimpelpaarse bolletjes erop. Zelfs op de ongepaste vragen had ze 
een opmerkelijk antwoord. Waar anderen proppen of vouwen (wc-
jargon) is Jessica een origamist; zij maakt van de velletjes een giraffe 
of kameel. 
 
Na het stellen van deze vragen waren de ‘vieze’ vragen op en werd er 
om fysieke eigenschappen gevraagd. Jessica is dus rechtshandig, 
heeft schoenmaat 38, bruine ogen (ik heb het zelf gecontroleerd), 
speelt klarinet, is 1.70 meter lang en heeft het liefst een maaltijd van 



de MacDonalds. “De Burger King is ècht goor!” waren haar exacte 
woorden.  
 
Het mysterie van de vele verjaardagen, in de periode van eind maart 
en begin april, is ondertussen op het terras van de Zwarte Doos op de 
TU/e opgelost. Jessica is van mening dat de ouders van de 
betreffende jarigen het in de maand juli ervoor heel gezellig hebben 
gehad. 
 
Jessica’s volgende slachtoffer wordt Jordy. De reden ervoor is dat hij 
had beloofd om een leuke vraag te stellen. De daaropvolgende ‘prop-
en-vouw-vraag’ was het resultaat. Laat dit een hint zijn om ook hem 
niet te sparen tijdens zijn interview… 
 

Jeroen L 
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Teamnieuws: dames 1 
 
Het seizoen 2006-2007 zit er al weer bijna op! Dit wil zeggen nog één 
wedstrijdje te winnen tegen ‘O die’ en dan kunnen wij met z’n allen 
zeggen dat Dames 1 dit seizoen wéér nummer 1 is geworden!!!! Voor 
mij persoonlijk zal het het 1e kampioenschap worden in mijn volleybal 
carrière van 14 jaar! Maar voor de meeste is het de zoveelste al! ;-) 
 
Eventjes een team-update: 
Zoals de meeste al vernomen hebben heeft Linda ons al tijdig verlaten 
omdat zij met avondstudie zit voor haar buitenlandse stage van 
komend schooljaar. Zij zal er volgend jaar helaas dan ook niet meer 
bij zijn. Maartje heeft daarom haar positie als spelverdeelster op zich 
genomen. Mede door blessure van haar schouder was dit ook beter. 
Ellen is eventjes geleden vertrokken naar het verre en warme 
Suriname om daar haar stage te volgen! Zij zal hier voor 4 maandjes 
vertoeven en volgend seizoen weer van de partij zijn bij Dames 1. 
Omdat we toch een sterke middenvrouw missen hebben we eens 
rondgekeken wie er misschien Ellen haar plaats tijdelijk in wilde 
nemen. Ingrid Ballemans uit Veghel (via contact met Maartje) wil 
volgend jaar bij Tamar komen volleyen dus wij vroegen haar of ze 
misschien nu al mee wilde doen en zo gezegd zo gedaan. Dus dat is 
onze eerste nieuwe aanwinst voor komend seizoen! Ook Corinne 
zullen we helaas gaan missen volgend seizoen want zij gaat wonen 
en stage lopen in het gezellige Limburg. Eveline en Ilse, de diehards 
van Tamar mag ik wel zeggen, willen volgend jaar weer gezellig 
doorballen bij Dames 1 en dit zeker als we kampioen worden! Mirjam 
is er in de loop van het seizoen bij gekomen omdat ze toch wel op 
woensdag kon komen trainen! Of ze komend jaar blijft is nog 
onduidelijk maar we hopen heel erg van wel, want Maartje en Mirjam 
hebben elkaar eindelijk gevonden! ;-) Naast Maartje is Laura ook een 
nieuw lid bij Dames 1 dit seizoen en we hopen ook dat zij komend 
seizoen haar aanvalskracht weer bij ons zal gebruiken! 
 
Dus… op naar het kampioenschap en een geweldig seizoen 2007-
2008!!!! 
 

Maat  
 



Quiznight 
 
Showmasters en Spotlights, Dames en Heren en als omgetoverde 
locatie de Stunt, stond ook dit jaar de Quiznight op de agenda van 
ComPAcT. En ook dit jaar weer vol gezelligheid, sensatie en plezier!  
 
Onderverdeel in 6 teams kon de strijd beginnen. Tamar zou Tamar 
niet zijn als iedereen bloedfanatiek aan de eerste ronde meedeed, vol 
goede moed en met de handen aan (of op) de knop. Met zes teams 
de strijd aan, allereerst een quiz over (de volleybal- geschiedenis van) 
Tamar.  
Zo ging ook Team 1 die ik samen met Geert, Sander en David 
vertegenwoordigde, zeker fanatiek van start. Het was eigenlijk de 
bedoeling om punten te scoren, maar Sander was zo fanatiek om op 
het verkeerde moment op de knop te drukken, dat Team 1 de vraag 
niet meer kreeg te horen, en team 2 hun sprintje kon trekken om vol 
trots de goede antwoorden te geven. Maar wat wil je als je een 
haat/liefde verhouding hebt met een uitermate ‘gevoelige’ knop. 
 
Na wat uitleg aan Sander om de knop toch met liefde te behandelen, 
startte we vol goede moed met de muziekronde. Hierbij ging het om 
het raden van het juiste titel, zanger/band en daarbij kreeg we nog 
een quizvraag! 

 
Fanatiek als iedereen was probeerde we de muziekkeuze van de 
quizmaster Martijn te ontcijferen, enkele nummers lukte nog wel, maar 
sommige bleven ons onbekend.  



We krabbelden terug naar de top. We eindigden weliswaar op een 
derde plek. Maar team 1 zou team 1 niet zijn als, als team 1 niet team 
1 zou heten… 
 
Het moment kon niet beter komen. Het leukste en fanatiekste 
onderdeel van de hele avond!! Hints ! Hierbij moest je zonder iets te 
zeggen, jezelf in de meest vreemde houdingen waarnemen om je 
teamgenoten het juiste woord te laten raden. Van sinaasappel tot 
slaapmatje . ( voor beginners waarschijnlijk) Van, jawel, Tiramisu tot 
Nieuwjaarsdiner. ( voor gevorderden) Gelukkig ging het ons goed af, 
maar wat doe je als je in een team zit waarbij je Tiramisu moet 
uitbeelden? Vijf lettergrepen, derde lettergreep. Do..Re..Mi..  En 
Verder??? Petje af voor sommige teams die het toch wel heel zwaar 
kregen en waarvan de wanhoop in hun ogen te lezen was. 
 
Wij maakten nog even een eindsprintje door de Batavierenrace uit te 
beelden, en zo belanden wij samen tegen Jeroen L, Ton en Jessica in 
de finale. 
 
De laatste spannende minuten voor we zouden weten wie er 
gewonnen had. De spanning steeg, druk op de knop en de vragen 
werden beantwoord!! 
De uitslag werd bekend gemaakt!! Team 1 was de Winnaar van deze 
avond!  
De prijsuitreiking volgde, de winnaars kregen een zak rijst van 4,5 
Kilo . Omdat de organisatie geen rekening gehouden had met teams 
van 4 mensen namen de heren vol trots hun prijs in ontvangst. 4,5 
kilo(!!!) rijst. Dus je weet het, als je ooit rijst te kort komt kun je altijd 
een kopje lenen bij Geert, Sander of David. 
 
Ter afsluiting van deze gezellige avond bleef de Stunt nog open en 
werd er een leuke deal gesloten tussen Dames 2 en Heren 1. 
Waarvan wij als dames 2 nog van een lekkere koekjestaart aan 
hadden overgehouden. Voor degene die het ontgaan is, dames 1 had 
de kledingtas van Heren 1 ontvoerd, hiervoor wilden wij graag een 
koekjestaart. Echter kwam dit niet gelijk volgens de planning de eerst 
volgende wedstrijd. Daarom was er nog een backup plan, maar die 
houd ik liever geheim. Ondertussen hebben we wel een lekkere 
koekjestaart gekregen. Hartelijk bedankt Heren 1!! 
 
We gingen allemaal voldaan naar huis en deze avond is zeker voor 
herhaling vatbaar. 

Esther B.  



Een avondje pokeren. 
 
Na heel Nederland gaat ook Tamar mee doen met de hype van het 
pokeren en er is dus een gezellig avondje pokeren georganiseerd 
door de ComPAcT. Met veel enthousiasme schrijf ik mij in en begin 
met het volgen van pokerlessen bij mijn klasgenoten zodat ik niet 
helemaal een flater sla als ik daar eenmaal zit. 
  
Helaas leer je pokeren niet in 1 dag maar de basis principes heb ik 
wel begrepen (geloof ik). 
  
Ik zorg dat ik op tijd in de Stunt ben zodat ik de uitleg kan volgen die 
gegeven wordt. Complimenten aan de organisatie want de presentatie 
(ja een echte presentatie kregen we te zien) zag er voortreffelijk uit. 
  
We mogen plaats nemen aan 1 van de pokertafels en het valt gelijk 
op wie er "verstand" heeft van pokeren (of het in ieder geval vaker 
gedaan hebben of gezien hebben) want die hebben een zonnebril op 
gezet. Helaas zit ik aan de tafel met Ton die uiteindelijk 
onverslaanbaar blijkt te zijn. 
  
Toch eindig ik 3de (van de 5) en ga naar de volgende tafel. Deze tafel 
was heel gezellig en gelukkig was ik aan deze tafel niet de enige die 
niet kon pokeren. Karlijn was toch wel de klap op de vuurpijl met haar 
opmerkingen, om een paar voorbeelden te geven: 
  
Als er een nieuwe kaart op tafel wordt gelegd:"Yes, die miste ik nog". 
  
Of als ze het advies krijgt om te gaan bieden: "Waarom ik heb toch 
helemaal niks?" (ja dat heet nu bluffen) 
  
Na de pokerrondes was er natuurlijk de prijsuitreiking (een pokerset) 
voor onze onverslaanbare Ton. 
 
Maar, na het officiële deel ging de avond nog een tijdje door. Velen 
hadden het poker wel gezien en eindigden aan de bar met een lekker 
wijntje en leuke muziek. Anderen gingen nog even door… 
  

Corinne   



Anderen gingen nog even door… 
 
Een Tamar pokeravond is weer de uitgelezen mogelijkheid om de 
voortslopende pokervete tussen mijzelf (Sander) en Harm voort te 
zetten.  
 
Ik zie de meeste van jullie al denken “pokervete…? Hoezo? Leg uit?”  
 
Deze begon een aantal maanden geleden bij Erik thuis. Na de training 
op maandag gingen Harm, Erik en ik na de training een potje pokeren 
met een aantal huisgenoten van Erik. In tegenstelling tot de Tamar 
pokeravond ging dit, zoals bij de meeste pokeraars die menen het te 
kunnen, om harde valuta. 5 euro minimale inleg, met een onbeperkt 
aantal rebuys. Binnen een half uur had ik 2 all-ins gewonnen en stond 
ik op 20 euro. € 15,- winst… Maar ja, dat is ook weer zo’n lullig punt 
om op te stappen. We waren lekker bezig en het was gezellig, dus 
gingen we nog een tijdje 
door. Afijn, om een lang 
verhaal kort te houden: 3 
uur later liep ik met €12,50 
verlies naar huis. Harm 
vertrok met €12,50 winst. 
Ziehier: de vete was 
geboren. 
 
En zodoende belandden wij 
na de Tamar pokeravond 
heads-up aan een tafeltje 
met Bart en Corinne als dealers. Tien euro in de pot, voor 1000 
punten aan chips (voor de snelle rekenaars is dat dus 1 cent per chip, 
of “fiche” in de volksmond) en de strijd kon beginnen.  
 
Over en weer ging het. Harm en ik hebben allebei wel 3 keer op een 
kansloze achterstand gestaan waarna iedereen die er omheen stond 
of het anderzijds al even gevolgd had verzuchtte “eindelijk, het is bijna 
afgelopen”. Niks van waar. Een paar all-ins later lag het speelveld 
weer helemaal open en bleef het spannend. De blinds gingen gestaag 
omhoog en op een gegeven moment viel dan toch, na anderhalf uur 
non-stop poker, het doek.  …Voor mij. 
 
Zodoende blijft de vete bestaan en zijn pokeravonden met Harm en 
mij altijd weer een feest!  

Sander   



Speler/Team van het Jaar 
 
In de vorige Tamarindes verscheen elke keer een stukje over de 
speler/team van het jaar verkiezing. Daarin werden een aantal 
beweegredenen gegeven voor het opzetten hiervan. Kort samengevat 
houdt het in dat jullie afwezigheid wordt gecontroleerd en dat aan het 
eind van het jaar de speler(s) en het team met het laagste percentage 
afwezigheid een aardigheidje krijgen. Deze kleine poging vanuit het 
bestuur wordt gedaan om ten eerste een controle te hebben op 
afwezigheid zodat individuele leden hierop aangesproken kunnen 
worden en ten tweede om iedereen te stimuleren aanwezig te zijn. 
Mocht je niet aanwezig kunnen zijn meld je dan af via de website 
zodat de trainers weten op welke opkomst ze kunnen rekenen! 
 
Hieronder de tussenstand (als je niet in de onderstaande tabel staan 
ben je óf te vaak afwezig geweest, óf je bent nog te kort lid om mee te 
kunnen doen): 
 
 
Speler % afwezig Team % afwezig 

Ton, Ilse 
Geert, Eveline, Corinne, 
Rogier 
Martijn, JeroenL, Tom, Loek, 
Harm, Ellen, Sandra, Anouk 
Peter L, Joost, Marco, Laura, 
Inge, Glenda  
Alexei, Luc, Sander, Maartje, 
Mirjam, Judith, Loes 

0 
4,4 
 
8,7 
 
13 
 
17,4 

Heren 1 
Dames 1 
Heren 3 
Dames 2 
Heren 2 
Recreanten 

10,6 
12,0 
19,6 
20,1 
24,2 
34,8 

 



Wedstrijdschema Lentecompetitie 
 
Tamar Mix 1 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
1 Mei 21:00 VCE/PSV 3 sporthal de Tempel 
15 Mei 21:00 Nat Lab 2 sporthal Bisschop 
30 Mei 22:00 Primo 2G sporthal Eckart 
5 Juni 20:00 Air Liquide sporthal Bisschop 
13 Juni 21:00 P.B.F. 1 sporthal Bisschop 
 
Tamar Mix 2 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
8 mei 22:00 Primo N ½ sporthal de Tempel 
15 mei 21:00 Kouros sporthal Bisschop 
29 mei 22:00 Blokkart 3 sporthal Genderbeemd 
6 juni 22:00 V.C.A.B. sporthal Bisschop 
 
Tamar Heren 3: 
Datum: Tijd: Tegenstander: Locatie: 
8 mei 21:00 Volleyrijk sporthal de Tempel 
15 mei 20:00 Skandia sporthal Bisschop 
30 mei 20:00 Nuvo '68 5 sporthal Eckart 
6 juni 20:00 Blokkart 4 sporthal Bisschop 
12 juni 22:00 P.B.F. 2 sporthal de Tempel 
 
Tamar Dames 2 
Datum: Tijd: Tegenstander: Uit/thuis: 
8 mei 21:00 Antares 2 sporthal de Tempel 
15 mei 20:00 Blokkart 1 sporthal Bisschop 
30 mei 20:00 Primo 2 sporthal Eckart 
6 juni ??:?? Halve finales sporthal Bisschop 
12 juni ??:?? Finale sporthal de Tempel 

 



Nuvoc-competitie tussenstanden 
 
Geldrop competitie heren, 1 e klasse A 
Ranking  teamnaam  punten  Weds.  

1 Tamar 1 52 19 
2 DKJO 1 42 19 
3 VC Geldrop 2 41 20 
4 VC Waalre 2 36 19 
5 A.S.C. 1 36 20 
6 VC Nat Lab 2 26 19 
7 Bravo '99 3 24 19 
8 Antares 2 15 19 
9 VCE/PSV 3 15 19 
10 Prinsejagt 1 13 18 
11 V.C.A.B. 1 13 19 

 
Nuvoc competitie heren, A-klasse 
Ranking  Team Saldo  Punten  Weds.  

1 Nuvoc 1 300 43 13 
2 Nuvoc 2 181 36 13 
3 Salderes 90 34 13 
4 Blixembosch 2 25 13 
5 Tamar 2 -286 9 13 
6 Primo 1 -287 9 13 

 
Nuvoc competitie heren, B-klasse 
Ranking  Team Saldo  Punten  Weds.  

1 Nuvoc 3 338 45 13 
2 ’t Look 171 35 13 
3 Tamar 3 76 33 13 
4 Primo 2 -172 16 12 
5 Nuvoc 4 -121 15 12 
6 Vessem -282 8 13 

 



 
Nuvoc competitie dames, overgangsklasse 

Ranking Team Saldo Punten Weds. 
1 Tamar 1 169 33 15 
2 Odi 1 160 29 15 
3 D.K.J.O. 1 107 28 15 
4 Verrekijker 1 3 27 14 
5 VCE/PSV 3 55 22 13 
6 Pegasus 1 34 21 14 
7 Waalre 1 -118 14 14 
8 B.V.C. 1 -172 12 15 
9 De Toverballen 1 -238 9 15 

 
Nuvoc competitie dames, 2 e klasse 

Ranking Team  Saldo  Punten  Weds.  
1 Odi 3 184 30 12 
2 Hoogeloon 1 154 28 12 
3 ‘t Look 1 138 27 13 
4 Riethoven 1 55 23 12 
5 Tamar 2 -108 13 13 
6 Verrekijker 2 -84 10 12 
7 Pieter Brueghel 1 -165 9 13 
8 Geldrop 3 -174 7 11 

Uitspraken:  
·  Geert tijdens de ALV: "Zolang je meer overtuigend overkomt 

dan Sander gelooft iedereen je." 
 
·  Ton onder de douche tegen JeroenL.: "Er zit wat op je rug." 
 
·  Loek: "Woensdag is David er niet, dus hebben we de perfecte 

opstelling." 
 
·  David tijdens het laatste potje poker na een avondje 

doorzakken bij Nuvoc: “Laten we gaan spelen voor Kinder 
Bueno’s, dat lijkt me nu veel lekkerder dan bier!” 



 Koocolumn 2 
 
Een goedenavond, -morgen, -middag of -nacht gewenst beste 
Tamarianen! Ik moet u meteen teleurstellen met het feit dat ik in mijn 
vorige column klaarblijkelijk onbewust gelogen heb over de 
langdradige, maar goed bedoelde inleiding die deze keer achterwege 
zou blijven, omdat ik op het moment van schrijven van de betreffende 
Koocolumn nog geen idee had van de mogelijke enthousiaste reacties 
van wederom niet nader te noemen redactie- en bestuursleden en wat 
voor effect deze zouden hebben op de toekomstige omvang van mijn 
papieren gezever. Kortom wederom in 2 pagina’s zal ik deze keer wat 
bakrecepten aan bod laten komen (het moet nog wel ergens over 
gaan uiteraard), evenals de veelal onbegrepen en weinig besproken 
“ethiek van het navelpluisje”.  
 
Mocht u tijdens het lezen van bovenstaande regels bralkoek zin 
hebben gekregen in andere koek, eierkoek bijvoorbeeld, dan zou u de 
Tamarinde even kunnen wegleggen om de oven op te stoken tot 180 
graden en daarin een bakblik te schuiven waarop (eventueel in 4 
porties) een mengsel gekwakt is bestaande uit 2 schuimig geklopte 
eieren, 100 gram suiker, 100 gram bloem en een theelepeltje of 
anderhalf bakpoeder. Maar ervan uitgaande dat u niet die 18 minuten 
neemt om in deze betrekkelijk korte tijd een waardig ambachtelijk 
product te produceren waarna het zonder twijfel met smaak 
geconsumeerd kan worden (mits het mengsel 11 a 13 minuten is 
verbleven in de 180-graden-omgeving, anders blijft het maar een 
flubberprutje), zal ik maar gewoon verder gaan waar ik gebleven was. 
Waar was ik gebleven… ohja, we gingen appelflappen bakken. Maar 
aangezien iedereen fijngesneden appel, kaneel, abrikozenjam, 
basterdsuiker en rozijnen bij elkaar kan gooien en daarvan anderhalve 
eetlepel in een plakje bladerdeeg kan vouwen alvorens het met 
geklopt ei en suiker te bestrijken/bestrooien en 20 minuten op 200 
graden in de oven te laten staan zal ik dat onderwerp maar overslaan.  
 
Overigens wil ik even aandacht vragen voor, en mijn medeleven uiten 
aan alle navelpluisjes in onze maatschappij, die grotendeels slechts 
een kort en onbegrepen leven beschoren zijn. Zij, die vaak spontaan 
ontstaan in menig bult-, kuil-, rimpel-, knop-, krater-, harige- of 
gleufnavel als gevolg van een T-shirt of trui in de rui, worden door de 
kersverse eigenaar meestal binnen enkele uren na de prille geboorte 
met twee of drie vieze vingers onvakkundig en respectloos verwijderd. 
Ze worden niet alleen losgerukt uit hun warme en veilige geboorte- en 
leefomgeving, nee, de meeste mensen laten deze creaturen gewoon 



op de grond vallen , waar ze het overgrote deel van hun miserabele 
bestaan doorbrengen tot moeder de vrouw of vader de man ze met 
een stofzuiger hardhandig de stofzak in jaagt. En dacht u dat ze het 
tot die tijd prettig vonden daar op de vloer? Ik dacht het niet! Ze 
worden besnuffeld door honden en katten, constant heen en weer 
geschud door de luchtstromen die veroorzaakt worden door 
dichtslaande deuren en langslopende mensen, stof bedekt al hun 
oppervlakken waardoor de wereld hun ranke schoonheid voorgoed zal 
moeten missen, terwijl huismijten in hun gevoelige binnenste 
ongegeneerd alles laten lopen.  
 
Maar goed, we hadden het over oma’s bakrecepten, waarbij de 
authentieke Italiaanse pizza natuurlijk niet mag ontbreken. Los een 
zakje droge gist (à 7 gram, per 3 verkrijgbaar bij onder andere de 
Appie onder de naam “Gist Levure’) en 3 theelepels zout op in 3 dl 
lauw water, giet dit beetje bij beetje in de halve kilo tarwebloem die op 
het aanrecht ligt en kneed hier in een minuut of 5 een soepel deegje 
van. Wat extra bloem om plakkerigheid te voorkomen en handen 
schoon te krijgen kan geen kwaad. Nu zijn de bovenstaande 
hoeveelheden natuurlijk niet puur toevallig gekozen, op deze manier 
verkrijgt men namelijk precies genoeg deeg voor 3 pizza’s, wat weer 
voldoende zou moeten zijn om 2 à 3 hongerige studentenmagen te 
vullen. Het deeg even laten liggen, in 3 bollen verdelen en uitrollen tot 
een plak van 5-6 mm dik (meer of minder naar smaak, natuurlijk). 
Beleggen met een blikje tomatenpuree, past precies, en verder alles 
wat je maar lekker vind, maar maak er geen taart van, meer is minder, 
dat soort dingen, en dan zo’n 12 minuten op de hoogste stand in de 
oven (bij voorkeur 250°C).  
 
Maarja als je oma op bezoek komt is de kans groot dat ze zegt, “doe 
es niet zo gek met je pizza, doe mij gewoon een spritsje ofzo”, dan 
moet je snel aan de slag om 125 gr zachte boter, 75 gr suiker en een 
zakje vanillesuiker te mengen, daar dan weer 1 stijfgeklopt eiwit en 2 
eetlepels melk bij te gooien, waarna de 200 gr gezeefde bloem er 
natuurlijk nog doorheen gaat en je de plakjes beslag op een ingevette 
bakplaat kan leggen. Niet vergeten in de oven te leggen, 20 minuten 
op 180 graden, en dan uiteraard even de helft van ieder koekje in de 
gesmolten chocola dopen en laten opdrogen op bakpapier. En nog 
even over die navelpluisjes; een lief aaitje of een knipoog voordat je 
ze zorgvuldig neerlegt op de watten in je schoenendoos zou al erg 
veel goedmaken voor ze! Wanneer krijgen we jouw 
pluisjesverzameling te zien? 

Harm  



 
 

 

 

 
 
 

Elke dinsdag en donderdag pizzadag: pizza’s voor maar 6 euro! 
 

Openingstijden: 
Zondag t/m Donderdag van 15:00 tot 01:00 uur 

Vrijdag en Zaterdag van 15:00 tot 03:00 uur 
 
 

 



 Agenda  
 
21 april Krasse knarrentoernooi Dalfsen (oud 

Tamarleden) 
  
24 april Costa del Sport 
  
27 – 29 april Batavierenrace 
  
1 mei Start lentecompetitie 
  
12 mei Tamar / Nuvoc Lentetoernooi 
  
24 mei ComPAcTiviteit: Mysterynight! 
  
15 – 17 juni Hajraa Buitentoernooi 
  
1 juni DEADLINE Tamarinde 
  
11 juni UITKOMEN Tamarinde 
  
18 juni Laatste training seizoen ’06-‘07 
  
13 – 15 juli Tamar Zeilweekend 
 
 

Wist je dat…?  
·  Ton een heel interessant verhaal over Warsteiner kan 

vertellen? 
·  Hij dit zelf helemaal geweldig vond? 
·  De rest dit niet vond? 
 
·  Marcon een zenuw heeft die in contact staat met zijn blaas? 
·  Je hier niet op moet slaan, omdat hij het anders écht in zijn 

broek doet? 
 
·  Martijn op woensdagavond heel goed kan klokkijken? 
·  Hij daardoor om 21:30 i.p.v. 20.00 op de training was? 
·  Zijn enige sport die avond dus het omkleden en bier drinken 

was? 



 
 

Wist je dat…?  
·  Ton cake heel lekker vindt met een dikke laag slagroom? 
·  De cake daardoor te zwaar werd voor zijn iele lichaam? 
·  JeroenL daardoor zijn eigen keukenvloer moest 

schoonmaken? 
 
·  Deze Tamarinde een week eerder uit zou zijn gekomen? 
·  Die vertraging veroorzaakt was door een Tamariaan wiens 

naam niet genoemd zal worden? 
·  Dit stiekem Jeroen L. is? 
·  Hij plechtig belooft dit NOOIT meer te doen? 



Colofon  
 

Bestuur 2006/2007:  
Voorzitter  – voorzitter@vvtamar.nl    
Geert Laan     06-51511061  
Vice-voorzitter – vicevoorzitter@vvtamar.nl  
Tom Huiskamp     06-48218340 
Secretaris  – secretaris@vvtamar.nl  
Inge Gotink     06-45246288 
Penningmeester – penningmeester@vvtamar.nl  
Ernst van Oosten    06-13305621 
 

ComBaT – combat@vvtamar.nl  
Geert, Ernst, Sandra 
 

ComPAcT  –  compact@vvtamar.nl  
Rogier, Marcon, Esther G., Martijn, Tom 
 

Intro Commissie  –  intro@vvtamar.nl  
Inge, Els, Rogier, Ernst 
 

Kas Controle Commissie – kcc@vvtamar.nl  
Jeroen L., Martijn 
 

Raad van Advies – raad@vvtamar.nl  
Joost, Sander, Marcon 
 

Redactie – redactie@vvtamar.nl  
Sander, Tom, Esther B. 
 

Technische commissie – tc@vvtamar.nl  
Ilse, Luc, Geert, Loek, Glenda, Tom, Nick 
 

Toernooi Commissie  –  toco@vvtamar.nl  
Luc, Tom 
 

Web commissie – wc@vvtamar.nl  
Loek, Ton 
 

ZWeM – zwem@vvtamar.nl  
Mirjam, Sander, Erik, Loek 
 

Tamar digitaal: 
Homepage:  http://www.vvtamar.nl  
Site toernooi:  http://toernooi.vvtamar.nl  
E-mail aan bestuur: bestuur@vvtamar.nl  



 

 


